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इस PDF का उपयोग कै से करें
"भारत में प्रथम" हर प्रतियोगी परीक्षा के  सामान्य ज्ञान का स्थायी हिस्सा है — प्रश्न सीधे भी आते हैं ("प्रथम भारतीय महिला राज्यपाल कौन
थीं?") और कथन-आधारित भी। इस PDF में यही तथ्य 14 अध्यायों में एक-एक लाइन में हैं, और हर तथ्य को विश्वसनीय स्रोतों से दोबारा जाँचा
गया है।

1. पद ध्यान से पढ़ें
"प्रथम महिला मुख्यमंत्री" और "प्रथम महिला राज्यपाल" अलग हैं
— प्रश्न का शब्द ही उत्तर तय करता है।

2. उत्तर ढककर पढ़ें
हाइलाइट वाला उत्तर हाथ से ढकें , पहले खुद सोचें।

3. ट्रैप बॉक्स ज़रूर देखें
कार्यवाहक बनाम नियमित, स्वतंत्रता से पहले बनाम बाद — यहीं

गलती होती है।

4. नोट वाला वर्ष भी याद रखें
कई प्रश्न वर्ष या क्रम (कालक्रम) पूछते हैं।

कहाँ काम आएगी किस रूप में पूछा जाता है

UPSC / State PCS प्रारंभिक कथन-आधारित, सुमेलन, कालक्रम

UP सहायक अध्यापक, UPTET, TGT सामान्य ज्ञान खंड में सीधे प्रश्न

SSC, Railways, Police, UPSSSC एक-लाइन सीधे प्रश्न

साक्षात्कार / करेंट अफे यर्स अध्याय 14: 2023–26 के  नए "प्रथम"

तथ्य 4 नवंबर 2026 तक की जानकारी पर आधारित हैं। जहाँ स्रोतों में मतभेद है, वहाँ नोट में दूसरा मत भी दिया गया है।

विषय-सूची

01 प्रथम भारतीय — शासन, राजनीति व प्रशासन प्रश्न 1–35
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03 प्रथम भारतीय महिला — विज्ञान, सेना, खेल, न्याय व अन्य प्रश्न 71–105

04 संविधान, संसद, न्यायपालिका व चुनाव प्रश्न 106–134

05 रक्षा व सशस्त्र बल प्रश्न 135–164

06 विज्ञान, अंतरिक्ष व परमाणु प्रश्न 165–199
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08 पुरस्कार व सम्मान (भारत रत्न, नोबेल, ऑस्कर, ज्ञानपीठ…) प्रश्न 235–269
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फ्री ऑनलाइन मॉक टेस्ट — BPSC, UP सहायक अध्यापक (PRT) 2026 और UPSC EPFO:
असली पैटर्न, हर उत्तर की व्याख्या, हिंदी + English।
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01 प्रथम भारतीय — शासन, राजनीति व प्रशासन Governance & Politics

मूल बात

इस खंड में राष्ट्रपति, प्रधानमंत्री, गवर्नर-जनरल, मुख्यमंत्री, स्पीकर व प्रशासनिक पदों पर पहुँचने वाले प्रथम भारतीय हैं।

परीक्षा में ‘प्रथम कार्यवाहक’, ‘प्रथम निर्वाचित’ और ‘स्वतंत्र भारत के  प्रथम’ जैसे शब्दों से उलझाया जाता है — प्रश्न ध्यान से पढ़ें।

1. स्वतंत्र भारत के  प्रथम राष्ट्रपति कौन थे?

→ डॉ. राजेंद्र प्रसाद (1950) — दो कार्यकाल पूरे करने वाले एकमात्र राष्ट्रपति

2. भारत के  प्रथम उपराष्ट्रपति कौन थे?

→ डॉ. सर्वपल्ली राधाकृ ष्णन (1952) — 1962 में देश के  दूसरे राष्ट्रपति बने

3. स्वतंत्र भारत के  प्रथम प्रधानमंत्री कौन थे?

→ जवाहरलाल नेहरू (1947)

4. स्वतंत्र भारत के  प्रथम उपप्रधानमंत्री कौन थे?

→ सरदार वल्लभभाई पटेल (1947) — देश के  प्रथम गृह मंत्री भी

5. भारत के  प्रथम कार्यवाहक प्रधानमंत्री कौन थे?

→ गुलज़ारीलाल नंदा (1964) — 1966 में दूसरी बार कार्यवाहक प्रधानमंत्री बने

6. स्वतंत्र भारत के  प्रथम गवर्नर-जनरल कौन थे?

→ लॉर्ड माउंटबेटन (1947) — ब्रिटिश थे, भारतीय नहीं

7. स्वतंत्र भारत के  प्रथम भारतीय गवर्नर-जनरल कौन बने?

→ चक्रवर्ती राजगोपालाचारी (1948) — वे अंतिम गवर्नर-जनरल भी थे

8. भारत के  प्रथम मुस्लिम राष्ट्रपति कौन थे?

→ डॉ. ज़ाकिर हुसैन (1967)

9. पद पर रहते हुए निधन होने वाले प्रथम राष्ट्रपति कौन थे?

→ डॉ. ज़ाकिर हुसैन (1969)

10. भारत के  प्रथम कार्यवाहक राष्ट्रपति कौन बने?

→ वराहगिरि वेंकट गिरि (1969) — ज़ाकिर हुसैन के  निधन के  बाद; तब वे उपराष्ट्रपति थे

11. निर्विरोध निर्वाचित होने वाले प्रथम राष्ट्रपति कौन थे?

→ नीलम संजीव रेड्डी (1977)

12. भारत के  प्रथम सिख राष्ट्रपति कौन थे?

→ ज्ञानी ज़ैल सिंह (1982)

13. भारत के  प्रथम दलित राष्ट्रपति कौन थे?

→ के . आर. नारायणन (1997)

14. पद पर रहते हुए निधन होने वाले प्रथम प्रधानमंत्री कौन थे?

→ जवाहरलाल नेहरू (1964)

15. भारत के  प्रथम गैर-कांग्रेसी प्रधानमंत्री कौन थे?

→ मोरारजी देसाई (1977) — जनता पार्टी सरकार
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16. लोकसभा में विश्वास मत हारकर पद छोड़ने वाले प्रथम प्रधानमंत्री कौन थे?

→ विश्वनाथ प्रताप सिंह (1990)

17. दक्षिण भारत से बनने वाले प्रथम प्रधानमंत्री कौन थे?

→ पी. वी. नरसिम्हा राव (1991)

18. भारत के  प्रथम सिख प्रधानमंत्री कौन बने?

→ डॉ. मनमोहन सिंह (2004)

19. स्वतंत्र भारत में जन्म लेने वाले प्रथम प्रधानमंत्री कौन हैं?

→ नरेंद्र मोदी — जन्म 17 सितंबर 1950; 2014 में प्रधानमंत्री बने

20. भारतीय सिविल सेवा (ICS) में चयनित होने वाले प्रथम भारतीय कौन थे?

→ सत्येंद्रनाथ टैगोर (1863) — रवींद्रनाथ टैगोर के  बड़े भाई; 1864 से सेवा में

21. वायसराय की कार्यकारी परिषद के  प्रथम भारतीय सदस्य कौन बने?

→ सत्येंद्र प्रसन्न सिन्हा (1909) — विधि सदस्य के  रूप में

22. ब्रिटिश भारत में किसी प्रांत के  गवर्नर बनने वाले प्रथम भारतीय कौन थे?

→ लॉर्ड एस. पी. सिन्हा (बिहार-उड़ीसा, 1920) — ब्रिटिश हाउस ऑफ़ लॉर्ड् स के  प्रथम भारतीय सदस्य भी

23. कें द्रीय विधानसभा के  प्रथम निर्वाचित भारतीय अध्यक्ष कौन थे?

→ विट्ठलभाई पटेल (1925) — सरदार पटेल के  बड़े भाई

24. भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस के  प्रथम अध्यक्ष कौन थे?

→ व्योमेशचंद्र बनर्जी (1885) — बंबई अधिवेशन; संस्थापक ए. ओ. ह्यूम

25. कांग्रेस के  प्रथम मुस्लिम अध्यक्ष कौन थे?

→ बदरुद्दीन तैयबजी (1887) — मद्रास अधिवेशन

26. लोकसभा के  प्रथम अध्यक्ष (स्पीकर) कौन थे?

→ गणेश वासुदेव मावलंकर (1952)

27. लोकसभा में प्रथम मान्यता-प्राप्त नेता प्रतिपक्ष कौन थे?

→ राम सुभग सिंह (1969) — कांग्रेस (ओ) से

28. स्वतंत्र भारत के  प्रथम शिक्षा मंत्री कौन थे?

→ मौलाना अबुल कलाम आज़ाद — उनका जन्मदिन 11 नवंबर राष्ट्री य शिक्षा दिवस है

29. स्वतंत्र भारत के  प्रथम वित्त मंत्री कौन थे?

→ आर. के . षण्मुखम चेट्टी — स्वतंत्र भारत का प्रथम बजट 26 नवंबर 1947 को

30. स्वतंत्र भारत के  प्रथम विधि (कानून) मंत्री कौन थे?

→ डॉ. भीमराव आंबेडकर

31. किसी भारतीय राज्य के  प्रथम दलित मुख्यमंत्री कौन थे?

→ दामोदरम संजीवय्या (आंध्र प्रदेश, 1960)

32. भारत में चुनाव से बनी प्रथम कम्युनिस्ट राज्य सरकार के  मुख्यमंत्री कौन थे?

→ ई. एम. एस. नंबूदरीपाद (के रल, 1957)

33. उत्तर प्रदेश के  प्रथम मुख्यमंत्री कौन थे?

→ गोविंद बल्लभ पंत (1950) — इससे पहले संयुक्त प्रांत के  प्रीमियर रहे
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34. बिहार के  प्रथम मुख्यमंत्री कौन थे?

→ श्रीकृ ष्ण सिंह (1946) — ‘श्री बाबू’; 1937 में बिहार के  प्रथम कांग्रेसी प्रीमियर — प्रांत के  प्रथम प्रीमियर मोहम्मद यूनुस (अप्रैल 1937) थे

35. उत्तराखंड (तत्कालीन उत्तरांचल) के  प्रथम मुख्यमंत्री कौन थे?

→ नित्यानंद स्वामी (2000) — राज्य गठन 9 नवंबर 2000

⚠ अक्सर गलती (Trap)

प्रथम कार्यवाहक प्रधानमंत्री गुलज़ारीलाल नंदा थे, जबकि प्रथम कार्यवाहक राष्ट्रपति वी. वी. गिरि — दोनों को आपस में न मिलाएँ ।
स्वतंत्र भारत के  प्रथम गवर्नर-जनरल लॉर्ड माउंटबेटन थे; प्रथम (और अंतिम) भारतीय गवर्नर-जनरल सी. राजगोपालाचारी।
कांग्रेस के  प्रथम अध्यक्ष व्योमेशचंद्र बनर्जी थे, संस्थापक ए. ओ. ह्यूम — ‘अध्यक्ष’ और ‘संस्थापक’ का अंतर देखें।

💡 याद रखने की ट्रिक

दोनों प्रथम ‘कार्यवाहक’ ग से — गुलज़ारीलाल (प्रधानमंत्री) और गिरि (राष्ट्रपति)।
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02
प्रथम भारतीय महिला — राजनीति, शासन व
प्रशासन

Women in
Governance

मूल बात

इस खंड में राजनीति, संसद, मंत्रिपद, मुख्यमंत्री और प्रशासनिक सेवाओं में प्रथम भारतीय महिलाओं के  तथ्य हैं।

प्रश्न में ‘प्रथम महिला’ बनाम ‘प्रथम भारतीय महिला’ और ‘पूर्णकालिक’ जैसे शब्दों पर विशेष ध्यान दें।

36. भारत की प्रथम महिला राष्ट्रपति कौन थीं?

→ प्रतिभा पाटिल (2007)

37. भारत की प्रथम महिला प्रधानमंत्री कौन थीं?

→ इंदिरा गांधी (1966)

38. भारत की प्रथम आदिवासी (जनजातीय) राष्ट्रपति कौन हैं?

→ द्रौपदी मुर्मू (2022) — स्वतंत्र भारत में जन्मी प्रथम राष्ट्रपति भी

39. स्वतंत्र भारत की प्रथम महिला राज्यपाल कौन थीं?

→ सरोजिनी नायडू  (संयुक्त प्रांत, 1947) — संयुक्त प्रांत = आज का उत्तर प्रदेश

40. भारत की प्रथम महिला मुख्यमंत्री कौन थीं?

→ सुचेता कृ पलानी (उत्तर प्रदेश, 1963)

41. स्वतंत्र भारत की प्रथम महिला कें द्रीय कै बिनेट मंत्री कौन थीं?

→ राजकु मारी अमृत कौर (1947) — स्वास्थ्य मंत्रालय

42. ब्रिटिश भारत में कै बिनेट मंत्री बनने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन थीं?

→ विजयलक्ष्मी पंडित (संयुक्त प्रांत, 1937) — स्थानीय स्वशासन व जन स्वास्थ्य विभाग

43. भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस की प्रथम महिला अध्यक्ष कौन थीं?

→ एनी बेसेंट (1917) — कलकत्ता अधिवेशन; विदेशी मूल की

44. कांग्रेस की प्रथम भारतीय महिला अध्यक्ष कौन थीं?

→ सरोजिनी नायडू  (1925) — कानपुर अधिवेशन

45. लोकसभा की प्रथम महिला अध्यक्ष (स्पीकर) कौन बनीं?

→ मीरा कु मार (2009)

46. राज्यसभा की प्रथम महिला उपसभापति कौन थीं?

→ वायलेट अल्वा (1962)

47. लोकसभा में नेता प्रतिपक्ष बनने वाली प्रथम महिला कौन थीं?

→ सोनिया गांधी (1999)

48. ब्रिटिश भारत की प्रथम महिला विधायक कौन थीं?

→ डॉ. मुथुलक्ष्मी रेड्डी — 1926 में मद्रास विधान परिषद में मनोनीत

49. किसी राज्य विधानसभा की प्रथम महिला अध्यक्ष कौन बनीं?

→ शन्नो देवी (हरियाणा, 1966)
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50. भारतीय प्रशासनिक सेवा (IAS) की प्रथम महिला अधिकारी कौन थीं?

→ अन्ना राजम मल्होत्रा — 1951 बैच

51. भारतीय पुलिस सेवा (IPS) की प्रथम महिला अधिकारी कौन हैं?

→ किरण बेदी (1972)

52. किसी राज्य की प्रथम महिला पुलिस महानिदेशक (DGP) कौन बनीं?

→ कं चन चौधरी भट्टाचार्य (उत्तराखंड, 2004) — देश की दूसरी महिला IPS अधिकारी

53. भारतीय विदेश सेवा (IFS) में शामिल होने वाली प्रथम महिला कौन थीं?

→ सी. बी. मुथम्मा (1949)

54. भारत की प्रथम महिला विदेश सचिव कौन बनीं?

→ चोकिला अय्यर (2001)

55. भारत की प्रथम महिला मुख्य निर्वाचन आयुक्त कौन थीं?

→ वी. एस. रमादेवी (1990) — 26 नवंबर से दिसंबर 1990 तक, कु छ ही दिनों का कार्यकाल; बाद में हिमाचल प्रदेश व कर्नाटक की

राज्यपाल

56. संघ लोक सेवा आयोग (UPSC) की प्रथम महिला अध्यक्ष कौन थीं?

→ रोज़ मिलियन बेथ्यू (1992)

57. भारत की प्रथम महिला मुख्य सूचना आयुक्त कौन बनीं?

→ दीपक संधू (2013)

58. लोकसभा की प्रथम महिला महासचिव कौन बनीं?

→ स्नेहलता श्रीवास्तव (2017)

59. राष्ट्रीय महिला आयोग की प्रथम अध्यक्ष कौन थीं?

→ जयंती पटनायक (1992)

60. भारत की प्रथम महिला रेल मंत्री कौन बनीं?

→ ममता बनर्जी (1999) — 2011 में पश्चिम बंगाल की प्रथम महिला मुख्यमंत्री भी

61. भारत की प्रथम पूर्णकालिक महिला विदेश मंत्री कौन थीं?

→ सुषमा स्वराज (2014) — इंदिरा गांधी ने प्रधानमंत्री रहते यह विभाग संभाला था

62. भारत की प्रथम पूर्णकालिक महिला रक्षा मंत्री कौन बनीं?

→ निर्मला सीतारमण (2017)

63. भारत की प्रथम पूर्णकालिक महिला वित्त मंत्री कौन बनीं?

→ निर्मला सीतारमण (2019) — इंदिरा गांधी 1969-70 में प्रधानमंत्री रहते वित्त मंत्री भी रहीं

64. भारत की प्रथम दलित महिला मुख्यमंत्री कौन बनीं?

→ मायावती (उत्तर प्रदेश, 1995)

65. किसी भारतीय राज्य की प्रथम मुस्लिम महिला मुख्यमंत्री कौन थीं?

→ सैयदा अनवरा तैमूर (असम, 1980)

66. बिहार की प्रथम महिला मुख्यमंत्री कौन बनीं?

→ राबड़ी देवी (1997)

67. दिल्ली की प्रथम महिला मुख्यमंत्री कौन बनीं?

→ सुषमा स्वराज (1998)
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68. मध्य प्रदेश की प्रथम महिला मुख्यमंत्री कौन बनीं?

→ उमा भारती (2003)

69. जम्मू-कश्मीर की प्रथम महिला मुख्यमंत्री कौन बनीं?

→ महबूबा मुफ़्ती (2016)

70. दिल्ली की गद्दी पर बैठने वाली प्रथम (और एकमात्र) महिला शासक कौन थीं?

→ रज़िया सुल्तान (1236) — दिल्ली सल्तनत; इल्तुतमिश की पुत्री

⚠ अक्सर गलती (Trap)

प्रथम महिला राज्यपाल सरोजिनी नायडू  (1947) और प्रथम महिला मुख्यमंत्री सुचेता कृ पलानी (1963) — दोनों उत्तर प्रदेश से, पर
पद अलग-अलग।

कांग्रेस की प्रथम महिला अध्यक्ष एनी बेसेंट (1917) थीं; प्रथम भारतीय महिला अध्यक्ष सरोजिनी नायडू  (1925)।
निर्मला सीतारमण ‘पूर्णकालिक’ महिला रक्षा व वित्त मंत्री में प्रथम हैं — इंदिरा गांधी प्रधानमंत्री रहते ये विभाग अतिरिक्त रूप से
संभाल चुकी थीं।

💡 याद रखने की ट्रिक

‘स-स’ उत्तर प्रदेश का — सरोजिनी (प्रथम महिला राज्यपाल) और सुचेता (प्रथम महिला मुख्यमंत्री)।

SG रोज़ का करंट अफे यर्स + क्विज़ — UPSC, BPSC, UPPSC, MPPSC, UKPSC के  लिए फ्री,
Telegram पर भी: t.me/studyforgeneralstudies

Join करें →
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03
प्रथम भारतीय महिला — विज्ञान, सेना, खेल, न्याय व
अन्य

Women — Other
Fields

मूल बात

इस खंड में न्यायपालिका, चिकित्सा-विज्ञान, सशस्त्र बल, खेल और अन्य क्षेत्रों की प्रथम भारतीय महिलाएँ  हैं।

खेलों में अक्सर पूछा जाता है — किस खेल में, कौन-सा पदक और किस ओलंपिक में; तीनों साथ याद रखें।

71. सर्वोच्च न्यायालय की प्रथम महिला न्यायाधीश कौन थीं?

→ न्यायमूर्ति एम. फ़ातिमा बीवी (1989) — 1997–2001 में तमिलनाडु  की राज्यपाल भी

72. किसी उच्च न्यायालय की प्रथम महिला न्यायाधीश कौन बनीं?

→ अन्ना चांडी (के रल उच्च न्यायालय, 1959) — 1937 में मुंसिफ बनकर देश की प्रथम महिला न्यायाधीश

73. किसी उच्च न्यायालय की प्रथम महिला मुख्य न्यायाधीश कौन बनीं?

→ लीला सेठ (हिमाचल प्रदेश उच्च न्यायालय, 1991) — 1978 में दिल्ली उच्च न्यायालय की प्रथम महिला न्यायाधीश

74. भारत की प्रथम महिला अधिवक्ता किसे माना जाता है?

→ कॉर्नेलिया सोराबजी — ऑक्सफ़ोर्ड में कानून पढ़ने वाली प्रथम महिला; 1892 में वहाँ BCL परीक्षा देने वाली प्रथम महिला

75. वकालत (बार) से सीधे सर्वोच्च न्यायालय की न्यायाधीश बनने वाली प्रथम महिला कौन हैं?

→ इंदु मल्होत्रा (2018)

76. विदेश से पश्चिमी चिकित्सा (मेडिसिन) की डिग्री प्राप्त करने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन थीं?

→ आनंदीबाई जोशी (1886) — पेंसिल्वेनिया (अमेरिका) के  महिला मेडिकल कॉलेज से MD; उसी वर्ष कादंबिनी गांगुली ने कलकत्ता से डिग्री

पाई

77. भारत में पश्चिमी चिकित्सा का अभ्यास करने वाली प्रथम भारतीय महिला डॉक्टर कौन थीं?

→ कादंबिनी गांगुली — 1886 में कलकत्ता से डिग्री; 1890 में कांग्रेस अधिवेशन में बोलने वाली प्रथम महिला भी

78. भारत की प्रथम महिला इंजीनियर कौन थीं?

→ ए. ललिता (1943) — गिंडी इंजीनियरिंग कॉलेज, मद्रास से विद्युत इंजीनियरिंग

79. वनस्पति विज्ञान में डॉक्टरेट प्राप्त करने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन थीं?

→ जानकी अम्माल (1931) — मिशिगन विश्वविद्यालय, अमेरिका से

80. भारतीय विज्ञान कांग्रेस की प्रथम महिला अध्यक्ष कौन थीं?

→ असीमा चटर्जी (1975) — 1944 में भारतीय विश्वविद्यालय से D.Sc. पाने वाली प्रथम महिला

81. वैज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसंधान परिषद (CSIR) की प्रथम महिला महानिदेशक कौन बनीं?

→ एन. कलैसेल्वी (2022)

82. अंतरिक्ष में जाने वाली प्रथम भारतीय मूल की महिला कौन थीं?

→ कल्पना चावला (1997) — अमेरिकी नागरिक; अंतरिक्ष शटल कोलंबिया से

83. भारत की प्रथम महिला शिक्षिका किसे माना जाता है?

→ सावित्रीबाई फु ले — 1848 में पुणे में बालिका विद्यालय से जुड़ीं

84. भारतीय सशस्त्र बलों में लेफ्टिनेंट जनरल बनने वाली प्रथम महिला कौन थीं?

→ पुनीता अरोड़ा — बाद में नौसेना की प्रथम महिला वाइस एडमिरल भी
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85. भारतीय वायुसेना की प्रथम महिला एयर मार्शल कौन बनीं?

→ पद्मा बंदोपाध्याय — 2002 में प्रथम महिला एयर वाइस मार्शल बनीं

86. लड़ाकू  विमान अके ले उड़ाने वाली प्रथम भारतीय महिला पायलट कौन बनीं?

→ अवनी चतुर्वेदी (मिग-21, 2018)

87. भारतीय नौसेना की प्रथम महिला पायलट कौन बनीं?

→ सब-लेफ्टिनेंट शिवांगी स्वरूप (2019) — डोर्नियर विमान

88. भारतीय मर्चेंट नेवी की प्रथम महिला कप्तान कौन हैं?

→ राधिका मेनन — 2016 में IMO का समुद्री वीरता पुरस्कार पाने वाली प्रथम महिला

89. ओलंपिक पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ कर्णम मल्लेश्वरी (सिडनी 2000) — भारोत्तोलन में कांस्य

90. ओलंपिक में रजत पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ पी. वी. सिंधु (रियो 2016) — बैडमिंटन

91. ओलंपिक में बैडमिंटन पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ साइना नेहवाल (लंदन 2012) — कांस्य पदक

92. ओलंपिक में मुक्के बाज़ी पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ एम. सी. मैरी कॉम (लंदन 2012) — कांस्य पदक

93. ओलंपिक में कु श्ती पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ साक्षी मलिक (रियो 2016) — 58 किग्रा में कांस्य

94. ओलंपिक के  लिए क्वालीफ़ाई करने वाली प्रथम भारतीय महिला पहलवान कौन हैं?

→ गीता फोगाट (2012) — 2010 राष्ट्रमंडल खेलों में भारत का प्रथम महिला कु श्ती स्वर्ण भी

95. ओलंपिक में भाग लेने वाली प्रथम भारतीय महिला जिम्नास्ट कौन हैं?

→ दीपा कर्मकार (रियो 2016) — वॉल्ट फ़ाइनल में चौथा स्थान

96. पैरालंपिक पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ दीपा मलिक (रियो 2016) — गोला फें क में रजत

97. पैरालंपिक स्वर्ण पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ अवनि लेखरा (टोक्यो 2020) — 10 मी एयर राइफ़ल; खेल 2021 में आयोजित

98. विश्व एथलेटिक्स चैंपियनशिप में पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ अंजू बॉबी जॉर्ज (2003) — पेरिस, लंबी कू द में कांस्य

99. भारतीय ओलंपिक संघ (IOA) की प्रथम महिला अध्यक्ष कौन बनीं?

→ पी. टी. उषा (2022)

100. WTA एकल खिताब जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला टेनिस खिलाड़ी कौन हैं?

→ सानिया मिर्ज़ा (हैदराबाद ओपन, 2005)

101. शतरंज में ग्रैंडमास्टर बनने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ कोनेरू हम्पी (2002) — 15 वर्ष की आयु में

102. इंग्लिश चैनल तैरकर पार करने वाली प्रथम एशियाई महिला कौन थीं?

→ आरती साहा (1959) — 1960 में पद्मश्री पाने वाली प्रथम भारतीय महिला खिलाड़ी
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103. भारतीय स्टेट बैंक (SBI) की प्रथम महिला अध्यक्ष कौन बनीं?

→ अरुं धति भट्टाचार्य (2013)

104. भारत की प्रथम महिला रेल इंजन चालक (लोको पायलट) कौन हैं?

→ सुरेखा यादव (1988)

105. भारत की प्रथम महिला फ़ोटो पत्रकार कौन थीं?

→ होमाई व्यारावाला — 1938 से सक्रिय

⚠ अक्सर गलती (Trap)

सर्वोच्च न्यायालय की प्रथम महिला न्यायाधीश फ़ातिमा बीवी (1989) थीं, पर 4 नवंबर 2026 तक कोई महिला भारत की मुख्य
न्यायाधीश (CJI) नहीं बनी है।

ओलंपिक पदक जीतने वाली प्रथम भारतीय महिला कर्णम मल्लेश्वरी (2000) हैं; पी. टी. उषा 1984 में 400 मी बाधा दौड़ फ़ाइनल में
चौथे स्थान पर रहकर पदक से चूकी थीं।
कल्पना चावला भारतीय मूल की अमेरिकी अंतरिक्ष यात्री थीं; अंतरिक्ष जाने वाले प्रथम भारतीय नागरिक राके श शर्मा (1984) थे।

💡 याद रखने की ट्रिक

आनंदी = ‘आ’ से अमेरिका (वहाँ से डिग्री); कादंबिनी = ‘का’ से काम (भारत में चिकित्सा का अभ्यास)।
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04
संविधान, संसद, न्यायपालिका व
चुनाव

Constitution, Parliament, Judiciary,
Elections

मूल बात

इस भाग में संविधान सभा, संसद, न्यायालयों, संवैधानिक पदों और चुनाव-प्रक्रिया से जुड़े 'प्रथम' तथ्य हैं।

परीक्षा में प्रायः 'प्रथम अध्यक्ष/आयुक्त कौन' या 'पहली बार कब/कहाँ' के  रूप में प्रश्न आते हैं।

106. संविधान सभा की पहली बैठक (9 दिसंबर 1946) के  अस्थायी अध्यक्ष कौन थे?

→ डॉ. सच्चिदानंद सिन्हा — स्थायी अध्यक्ष डॉ. राजेंद्र प्रसाद 11 दिसंबर 1946 को चुने गए।

107. भारत के  फे डरल कोर्ट (1937) के  प्रथम मुख्य न्यायाधीश कौन थे?

→ सर मॉरिस ग्वायर (Maurice Gwyer) — फे डरल कोर्ट भारत शासन अधिनियम 1935 के  तहत बना।

108. सर्वोच्च न्यायालय के  प्रथम मुख्य न्यायाधीश कौन थे?

→ न्यायमूर्ति एच. जे. कानिया (1950) — सर्वोच्च न्यायालय का उद्घाटन 28 जनवरी 1950 को हुआ।

109. भारत में स्थापित होने वाला प्रथम उच्च न्यायालय कौन-सा था?

→ कलकत्ता उच्च न्यायालय (1862) — इसके  बाद उसी वर्ष बंबई और मद्रास उच्च न्यायालय बने।

110. स्वतंत्र भारत का प्रथम आम चुनाव कब हुआ?

→ 1951–52 (25 अक्टूबर 1951 से 21 फ़रवरी 1952)

111. भारत के  प्रथम मुख्य चुनाव आयुक्त कौन थे?

→ सुकु मार सेन (1950) — पहले दो आम चुनाव इन्हीं की देखरेख में हुए।

112. स्वतंत्र भारत के  'प्रथम मतदाता' के  रूप में कौन प्रसिद्ध हैं?

→ श्याम शरण नेगी (किन्नौर, हिमाचल प्रदेश) — 25 अक्टूबर 1951 को मतदान; बर्फ़ बारी के  कारण वहाँ पहले चुनाव हुआ।

113. प्रथम लोकसभा की पहली बैठक कब हुई?

→ 13 मई 1952 — राज्यसभा की पहली बैठक भी इसी दिन हुई।

114. लोकसभा के  प्रथम उपाध्यक्ष कौन थे?

→ एम. अनंतशयनम अय्यंगार (1952) — बाद में वे लोकसभा अध्यक्ष भी बने।

115. लोकसभा में प्रथम अविश्वास प्रस्ताव किसने और कब पेश किया?

→ आचार्य जे. बी. कृ पलानी (1963) — नेहरू सरकार के  विरुद्ध; प्रस्ताव गिर गया।

116. संसद के  दोनों सदनों की प्रथम संयुक्त बैठक किस विधेयक पर हुई?

→ दहेज प्रतिषेध विधेयक (1961) — संयुक्त बैठक का प्रावधान अनुच्छेद 108 में है।

117. भारतीय संविधान का प्रथम संशोधन कब हुआ?

→ 1951 — इसी संशोधन से नौवीं अनुसूची जोड़ी गई।

118. स्वतंत्र भारत का प्रथम बजट किसने प्रस्तुत किया?

→ आर. के . षणमुखम चेट्टी (26 नवंबर 1947) — गणतंत्र भारत का प्रथम बजट जॉन मथाई ने (1950) रखा।

119. अनुच्छेद 356 के  तहत प्रथम राष्ट्रपति शासन किस राज्य में लगा?

→ पंजाब (1951)
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120. भारत में प्रथम राष्ट्रीय आपातकाल कब घोषित हुआ?

→ 1962 (चीन युद्ध के  समय) — आधार: बाहरी आक्रमण (अनुच्छेद 352)।

121. भारत के  प्रथम महान्यायवादी (Attorney General) कौन थे?

→ एम. सी. सीतलवाड़ — वे स्वतंत्र भारत के  प्रथम विधि आयोग (1955) के  अध्यक्ष भी थे।

122. स्वतंत्र भारत के  प्रथम नियंत्रक एवं महालेखा परीक्षक (CAG) कौन थे?

→ वी. नरहरि राव (1948)

123. प्रथम वित्त आयोग के  अध्यक्ष कौन थे?

→ के . सी. नियोगी (1951) — वित्त आयोग का प्रावधान अनुच्छेद 280 में है।

124. भारत में चुनाव में EVM का प्रथम प्रयोग कहाँ हुआ?

→ परूर (उत्तर परावूर) विधानसभा क्षेत्र, के रल (1982) — सभी सीटों पर EVM से पहला लोकसभा चुनाव 2004 में हुआ।

125. VVPAT (मतदाता सत्यापन पर्ची) का प्रथम प्रयोग किस विधानसभा उपचुनाव में हुआ?

→ नोकसेन, नागालैंड (2013)

126. मतपत्र/EVM पर 'NOTA' विकल्प पहली बार कब उपलब्ध हुआ?

→ 2013 के  विधानसभा चुनावों में — सर्वोच्च न्यायालय के  2013 के  निर्णय (PUCL मामला) के  बाद।

127. संसद में जिस न्यायाधीश के  विरुद्ध पहली बार महाभियोग प्रस्ताव लाया गया, वे कौन थे?

→ न्यायमूर्ति वी. रामास्वामी (1993) — लोकसभा में प्रस्ताव आवश्यक बहुमत न मिलने से गिर गया।

128. राज्यसभा द्वारा महाभियोग प्रस्ताव पारित होने वाले प्रथम न्यायाधीश कौन थे?

→ न्यायमूर्ति सौमित्र सेन (2011) — लोकसभा में मतदान से पहले ही उन्होंने त्यागपत्र दे दिया।

129. भारत के  प्रथम मुख्य सूचना आयुक्त कौन थे?

→ वजाहत हबीबुल्लाह (2005) — सूचना का अधिकार अधिनियम 2005 के  तहत।

130. भारत के  प्रथम लोकपाल कौन बने?

→ न्यायमूर्ति पिनाकी चंद्र घोष (2019) — लोकपाल और लोकायुक्त अधिनियम 2013 के  तहत।

131. प्रथम कें द्रीय सतर्क ता आयुक्त कौन थे?

→ एन. एस. राव (निट्टूर श्रीनिवास राव), 1964 — CVC का गठन संथानम समिति की सिफ़ारिश पर हुआ।

132. देश की प्रथम लोक अदालत कहाँ आयोजित हुई?

→ ऊना, गुजरात (1982) — तब ऊना जूनागढ़ ज़िले में था; अब यह गिर सोमनाथ ज़िले में है।

133. सर्वोच्च न्यायालय की प्रथम जनहित याचिका (PIL) के  रूप में कौन-सा मामला प्रसिद्ध है?

→ हुसैनारा ख़ातून बनाम बिहार राज्य (1979) — विचाराधीन क़ै दियों से जुड़ा; याचिका अधिवक्ता कपिला हिंगोरानी ने दायर की।

134. 'संविधान का मूल ढाँचा' सिद्धांत पहली बार किस मामले में प्रतिपादित हुआ?

→ के शवानंद भारती बनाम के रल राज्य (1973)

⚠ अक्सर गलती (Trap)

सच्चिदानंद सिन्हा संविधान सभा के  अस्थायी अध्यक्ष थे; स्थायी अध्यक्ष डॉ. राजेंद्र प्रसाद थे — दोनों को न मिलाएँ ।
फे डरल कोर्ट के  प्रथम मुख्य न्यायाधीश मॉरिस ग्वायर (1937) थे, जबकि सर्वोच्च न्यायालय के  प्रथम मुख्य न्यायाधीश एच. जे. कानिया
(1950)।

राष्ट्री य आपातकाल पहली बार 1962 में लगा, पर वित्तीय आपातकाल (अनुच्छेद 360) आज तक कभी लागू नहीं हुआ।
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💡 याद रखने की ट्रिक

EVM 'प'हले 'प'रूर (1982) में, VVPAT 'न'ई तकनीक 'न'ोकसेन (2013) में।

SG और फ्री व सस्ती PDFs — हिंदी व्याकरण 500+, BPSC 15 साल के  हल प्रश्नपत्र, EPFO PYQs,
Lakes / Mountains / Waterfalls of India…

PDFs देखें →
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05 रक्षा व सशस्त्र बल Defence

मूल बात

इस भाग में थल सेना, नौसेना, वायुसेना के  प्रथम भारतीय प्रमुख, वीरता पुरस्कार, युद्धपोत, पनडुब्बी और मिसाइल से जुड़े 'प्रथम' हैं।

ध्यान रखें: 'प्रथम प्रमुख' और 'प्रथम भारतीय प्रमुख' अलग-अलग प्रश्न हैं।

135. स्वतंत्र भारत की थल सेना के  प्रथम भारतीय कमांडर-इन-चीफ़ कौन थे?

→ जनरल के . एम. करियप्पा (15 जनवरी 1949) — इसी दिन की याद में 15 जनवरी को सेना दिवस मनाया जाता है।

136. स्वतंत्रता के  बाद भारतीय थल सेना के  प्रथम (ब्रिटिश) कमांडर-इन-चीफ़ कौन थे?

→ जनरल सर रॉब लॉकहार्ट (1947) — उनके  बाद जनरल रॉय बूचर, फिर करियप्पा आए।

137. 'चीफ़ ऑफ़ आर्मी स्टाफ़' पदनाम धारण करने वाले प्रथम सेनाध्यक्ष कौन थे?

→ जनरल महाराज राजेंद्रसिंहजी जडेजा (1 अप्रैल 1955) — इसी दिन 'कमांडर-इन-चीफ़' पदनाम बदला गया।

138. भारत के  प्रथम फ़ील्ड मार्शल कौन बने?

→ सैम मानेकशॉ (1 जनवरी 1973) — दूसरे फ़ील्ड मार्शल के . एम. करियप्पा (1986)।

139. भारतीय वायुसेना के  प्रथम भारतीय प्रमुख कौन थे?

→ एयर मार्शल सुब्रतो मुखर्जी (1 अप्रैल 1954)

140. भारतीय वायुसेना के  प्रथम (और एकमात्र) 'मार्शल ऑफ़ द एयर फ़ोर्स' कौन थे?

→ अर्जन सिंह (2002) — यह फ़ाइव-स्टार रैंक 26 जनवरी 2002 को दी गई।

141. भारतीय नौसेना के  प्रथम भारतीय प्रमुख कौन थे?

→ वाइस एडमिरल आर. डी. कटारी (22 अप्रैल 1958)

142. भारत के  प्रथम चीफ़ ऑफ़ डिफ़ें स स्टाफ़ (CDS) कौन थे?

→ जनरल बिपिन रावत (1 जनवरी 2020)

143. स्वतंत्र भारत के  प्रथम रक्षा मंत्री कौन थे?

→ सरदार बलदेव सिंह

144. प्रथम परमवीर चक्र किसे प्रदान किया गया?

→ मेजर सोमनाथ शर्मा (मरणोपरांत) — बडगाम (कश्मीर) की लड़ाई, 3 नवंबर 1947।

145. परमवीर चक्र पाने वाले वायुसेना के  प्रथम (और एकमात्र) अधिकारी कौन थे?

→ फ़्लाइंग ऑफ़िसर निर्मलजीत सिंह सेखों (1971, मरणोपरांत) — 14 दिसंबर 1971 को श्रीनगर हवाई अड्डे की रक्षा करते हुए

वीरगति।

146. विक्टोरिया क्रॉस पाने वाले प्रथम भारतीय सैनिक कौन थे?

→ सिपाही ख़ुदादाद ख़ान (1914) — 31 अक्टूबर 1914, होलेबेके  (इप्र के  पास, बेल्जियम) — प्रथम विश्व युद्ध। दरवान सिंह नेगी को भी

1914 में ही VC मिला, पर उनका पराक्रम बाद की तिथि (नवंबर 1914) का था।

147. भारतीय नौसेना का प्रथम विमानवाहक पोत कौन-सा था?

→ INS विक्रांत (1961) — ब्रिटेन से ख़रीदा गया था; 1997 में सेवामुक्त।

148. भारत में बना प्रथम स्वदेशी विमानवाहक पोत कौन-सा है?

→ INS विक्रांत (2022 में नौसेना में शामिल) — कोचीन शिपयार्ड में निर्मित।
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149. भारतीय नौसेना की प्रथम पनडुब्बी कौन-सी थी?

→ INS कलवरी (8 दिसंबर 1967) — इसी तिथि पर नौसेना 'पनडुब्बी दिवस' मनाती है।

150. भारत में निर्मित प्रथम पनडुब्बी कौन-सी है?

→ INS शाल्की (1992) — मझगाँव डॉक, मुंबई में निर्मित।

151. भारतीय नौसेना द्वारा संचालित प्रथम परमाणु-चालित पनडुब्बी कौन-सी थी?

→ INS चक्र (1988) — सोवियत संघ से पट्टे (लीज़) पर ली गई थी।

152. भारत की प्रथम स्वदेशी परमाणु-चालित पनडुब्बी कौन-सी है?

→ INS अरिहंत (अगस्त 2016 में गुप्त रूप से नौसेना में शामिल) — कमीशनिंग की आधिकारिक घोषणा नहीं हुई थी; प्रथम निवारक

गश्त नवंबर 2018 में पूरी होने की घोषणा हुई।

153. INS अरिहंत की प्रथम निवारक गश्त (2018) पूरी होने से भारत ने क्या हासिल किया?

→ नाभिकीय त्रिकोण (Nuclear Triad) — यानी थल, वायु और समुद्र — तीनों से परमाणु प्रहार क्षमता।

154. भारत में निर्मित प्रथम स्टेल्थ (कम दृश्यता वाला) युद्धपोत वर्ग कौन-सा है?

→ शिवालिक वर्ग (INS शिवालिक, 2010) — फ़्रिगेट श्रेणी के  युद्धपोत।

155. भारत में विकसित प्रथम जेट लड़ाकू  विमान कौन-सा था?

→ HF-24 मरुत (HAL) — पहली उड़ान 1961 में।

156. स्वदेशी हल्के  लड़ाकू  विमान (LCA) 'तेजस' ने पहली उड़ान कब भरी?

→ 4 जनवरी 2001

157. वायुसेना में शामिल प्रथम स्वदेशी हल्का लड़ाकू  हेलीकॉप्टर (LCH) कौन-सा है?

→ प्रचंड (3 अक्टूबर 2022) — HAL द्वारा निर्मित; जोधपुर में शामिल किया गया।

158. एकीकृ त निर्देशित मिसाइल विकास कार्यक्रम (IGMDP) के  तहत विकसित प्रथम मिसाइल कौन-सी थी?

→ पृथ्वी — सतह से सतह पर मार करने वाली मिसाइल।

159. भारत–रूस की सुपरसोनिक क्रू ज़ मिसाइल 'ब्रह्मोस' का प्रथम परीक्षण कब हुआ?

→ 12 जून 2001 (चांदीपुर, ओडिशा) — नाम ब्रह्मपुत्र और मोस्कवा नदियों से बना।

160. भारत का प्रथम उपग्रह-भेदी (ASAT) मिसाइल परीक्षण किस नाम से हुआ?

→ मिशन शक्ति (27 मार्च 2019) — DRDO द्वारा; यह क्षमता पाने वाला भारत चौथा देश बना।

161. भारत का प्रथम समर्पित सैन्य संचार उपग्रह कौन-सा है?

→ GSAT-7 'रुक्मिणी' (2013) — मुख्य उपयोगकर्ता भारतीय नौसेना।

162. विश्व की प्रथम त्रि-सेवा (तीनों सेनाओं की संयुक्त) प्रशिक्षण अकादमी कौन-सी मानी जाती है?

→ राष्ट्रीय रक्षा अकादमी (NDA), खड़कवासला

163. भारत की प्रथम एकीकृ त त्रि-सेवा कमान कौन-सी है?

→ अंडमान एवं निकोबार कमान (2001) — मुख्यालय पोर्ट ब्लेयर; कारगिल युद्ध के  बाद गठित।

164. अंडमान एवं निकोबार कमान के  प्रथम कमांडर-इन-चीफ़ कौन थे?

→ वाइस एडमिरल अरुण प्रकाश
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⚠ अक्सर गलती (Trap)

करियप्पा प्रथम भारतीय कमांडर-इन-चीफ़ (1949) थे, पर प्रथम फ़ील्ड मार्शल सैम मानेकशॉ (1973) बने; करियप्पा दूसरे फ़ील्ड
मार्शल (1986)।
'चीफ़ ऑफ़ आर्मी स्टाफ़' पदनाम 1 अप्रैल 1955 से शुरू हुआ — इसे पाने वाले प्रथम सेनाध्यक्ष राजेंद्रसिंहजी थे, करियप्पा नहीं।

दोनों 'INS विक्रांत' अलग हैं: 1961 वाला ख़रीदा गया प्रथम विमानवाहक, 2022 वाला प्रथम स्वदेशी विमानवाहक।

💡 याद रखने की ट्रिक

सेना प्रमुख क्रम — 'C-M-K': करियप्पा (थल, 1949), मुखर्जी (वायु, 1954), कटारी (नौ, 1958); बढ़ते वर्ष के  साथ थल-वायु-नौ।
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06 विज्ञान, अंतरिक्ष व परमाणु Science, Space & Nuclear

मूल बात

इस भाग में उपग्रह, रॉके ट, अंतरिक्ष मिशन, परमाणु कार्यक्रम, कं प्यूटर, चिकित्सा और ध्रुवीय अनुसंधान के  'प्रथम' हैं।

प्रश्न में 'भारत से प्रक्षेपित' और 'भारत द्वारा निर्मित' का अंतर अवश्य देखें।

165. भारत का प्रथम उपग्रह कौन-सा था?

→ आर्यभट्ट (19 अप्रैल 1975) — सोवियत संघ से सोवियत रॉके ट द्वारा प्रक्षेपित।

166. भारतीय प्रक्षेपण यान से भारत की धरती से कक्षा में पहुँचने वाला प्रथम उपग्रह कौन-सा था?

→ रोहिणी (RS-1), 18 जुलाई 1980 — SLV-3 द्वारा श्रीहरिकोटा से प्रक्षेपित।

167. भारत के  प्रथम स्वदेशी उपग्रह प्रक्षेपण यान SLV-3 के  परियोजना निदेशक कौन थे?

→ डॉ. ए. पी. जे. अब्दुल कलाम

168. भारत की धरती से प्रक्षेपित प्रथम रॉके ट कौन-सा था?

→ नाइक-अपाचे (21 नवंबर 1963) — अमेरिका निर्मित साउंडिंग रॉके ट।

169. भारत का प्रथम रॉके ट प्रक्षेपण कें द्र कहाँ स्थापित हुआ?

→ थुंबा, के रल (TERLS) — थुंबा भूमध्यरेखीय रॉके ट प्रक्षेपण कें द्र।

170. भारत में विकसित प्रथम साउंडिंग रॉके ट कौन-सा था?

→ रोहिणी RH-75 (20 नवंबर 1967)

171. भारत का प्रथम प्रायोगिक सुदूर संवेदन (रिमोट सेंसिंग) उपग्रह कौन-सा था?

→ भास्कर-I (1979) — सोवियत संघ से प्रक्षेपित।

172. भारत का प्रथम परिचालन (ऑपरेशनल) सुदूर संवेदन उपग्रह कौन-सा था?

→ IRS-1A (1988)

173. भारत का प्रथम प्रायोगिक भूस्थिर संचार उपग्रह कौन-सा था?

→ एप्पल (APPLE), 1981 — एरियन रॉके ट से फ़्रें च गुयाना से प्रक्षेपित।

174. भारत का प्रथम समर्पित मौसम उपग्रह कौन-सा है?

→ कल्पना-1 (2002) — मूल नाम मेटसैट-1; कल्पना चावला के  नाम पर नामकरण।

175. भारत का प्रथम समर्पित शैक्षिक उपग्रह कौन-सा है?

→ एडुसैट (EDUSAT), 2004

176. भारत की स्वदेशी नेविगेशन प्रणाली (NavIC) का प्रथम उपग्रह कौन-सा था?

→ IRNSS-1A (2013)

177. भारत की प्रथम समर्पित बहु-तरंगदैर्ध्य अंतरिक्ष वेधशाला कौन-सी है?

→ एस्ट्रोसैट (AstroSat), 2015

178. स्वदेशी क्रायोजेनिक इंजन के  साथ GSLV की प्रथम सफल उड़ान कौन-सी थी?

→ GSLV-D5 (5 जनवरी 2014) — इसने GSAT-14 उपग्रह प्रक्षेपित किया।

179. अंतरिक्ष में जाने वाले प्रथम भारतीय कौन थे?

→ स्क्वाड्रन लीडर राके श शर्मा (1984) — सोवियत यान सोयूज़ T-11 से।
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180. भारत का प्रथम चंद्र मिशन कौन-सा था?

→ चंद्रयान-1 (22 अक्टूबर 2008) — चंद्रमा पर जल-अणुओं की उपस्थिति के  प्रमाण दिए।

181. चंद्रमा की सतह पर पहुँचने वाली प्रथम भारतीय वस्तु कौन-सी थी?

→ मून इम्पैक्ट प्रोब (14 नवंबर 2008) — चंद्रयान-1 से अलग होकर चंद्र सतह से टकराया।

182. अपने पहले ही प्रयास में मंगल की कक्षा में पहुँचने वाला विश्व का प्रथम देश कौन है?

→ भारत — मंगलयान (24 सितंबर 2014) — मंगलयान 5 नवंबर 2013 को प्रक्षेपित हुआ।

183. भारत का प्रथम निजी (प्राइवेट) रूप से विकसित रॉके ट कौन-सा है?

→ विक्रम-S (18 नवंबर 2022) — स्काईरूट एयरोस्पेस द्वारा; मिशन 'प्रारंभ'।

184. भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन (इसरो) के  प्रथम अध्यक्ष कौन थे?

→ डॉ. विक्रम साराभाई (1969) — वे इसरो की पूर्ववर्ती INCOSPAR (1962) के  भी प्रमुख थे।

185. भारतीय परमाणु ऊर्जा आयोग (1948) के  प्रथम अध्यक्ष कौन थे?

→ डॉ. होमी जहाँगीर भाभा

186. भारत (और एशिया) का प्रथम अनुसंधान परमाणु रिएक्टर कौन-सा है?

→ अप्सरा, ट्रॉम्बे (1956)

187. भारत का प्रथम परमाणु ऊर्जा संयंत्र कहाँ स्थापित हुआ?

→ तारापुर, महाराष्ट्र  (1969)

188. भारत ने प्रथम परमाणु परीक्षण कब और कहाँ किया?

→ 18 मई 1974, पोखरण (राजस्थान) — कू ट नाम 'स्माइलिंग बुद्धा'।

189. भारत का प्रथम फ़ास्ट ब्रीडर टेस्ट रिएक्टर (FBTR) कहाँ है?

→ कलपक्कम, तमिलनाडु  (1985)

190. भारत में विकसित प्रथम (स्वदेशी) कं प्यूटर कौन-सा था?

→ TIFRAC (1960) — टाटा मूलभूत अनुसंधान संस्थान (TIFR), मुंबई में बना।

191. भारत का प्रथम स्वदेशी सुपरकं प्यूटर कौन-सा है?

→ परम 8000 (1991) — C-DAC, पुणे द्वारा विकसित।

192. भारत की प्रथम 'टेस्ट ट्यूब बेबी' किसे माना जाता है?

→ दुर्गा (कनुप्रिया अग्रवाल), 1978 — डॉ. सुभाष मुखोपाध्याय, कोलकाता — पहले आधिकारिक रूप से हर्षा (1986, मुंबई) को

प्रथम माना जाता था।

193. भारत में प्रथम सफल हृदय प्रत्यारोपण किसने किया?

→ डॉ. पी. वेणुगोपाल (1994, एम्स दिल्ली)

194. अंटार्क टिका के  लिए प्रथम भारतीय वैज्ञानिक अभियान (1981–82) का नेतृत्व किसने किया?

→ डॉ. एस. ज़ेड. क़ासिम

195. अंटार्क टिका में भारत का प्रथम अनुसंधान कें द्र कौन-सा था?

→ दक्षिण गंगोत्री — तीसरे भारतीय अभियान (1983–84) के  दौरान स्थापित।

196. आर्क टिक में भारत का प्रथम अनुसंधान कें द्र कौन-सा है?

→ हिमाद्रि (2008) — स्वालबार्ड (नॉर्वे) के  नी-ऑलेसुंड में।

197. भारतीय विज्ञान कांग्रेस का प्रथम अधिवेशन कब और कहाँ हुआ?

→ 1914, कोलकाता — अध्यक्षता सर आशुतोष मुखर्जी ने की।
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198. वैज्ञानिक तथा औद्योगिक अनुसंधान परिषद (CSIR) के  प्रथम महानिदेशक कौन थे?

→ डॉ. शांति स्वरूप भटनागर

199. भारत में व्यावसायिक खेती के  लिए स्वीकृ त प्रथम जीएम (GM) फ़सल कौन-सी है?

→ बीटी कपास (2002)

⚠ अक्सर गलती (Trap)

आर्यभट्ट (1975) भारत का प्रथम उपग्रह है पर सोवियत संघ से छोड़ा गया; भारतीय यान से भारत से छोड़ा गया प्रथम उपग्रह रोहिणी
RS-1 (1980) है।
भास्कर-I (1979) प्रथम प्रायोगिक सुदूर संवेदन उपग्रह था; प्रथम परिचालन सुदूर संवेदन उपग्रह IRS-1A (1988)।
अप्सरा (1956) प्रथम अनुसंधान रिएक्टर है, बिजली बनाने वाला प्रथम परमाणु संयंत्र तारापुर (1969) है।

💡 याद रखने की ट्रिक

उपग्रह क्रम '75-79-80-81': आर्यभट्ट (75), भास्कर (79), रोहिणी (80), एप्पल (81) — 'आ-भा-रो-ए'।

SG
फ्री ऑनलाइन मॉक टेस्ट — BPSC, UP सहायक अध्यापक (PRT) 2026 और UPSC EPFO:
असली पैटर्न, हर उत्तर की व्याख्या, हिंदी + English।

Free Test दें →
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07 खेल Sports

मूल बात

इस खंड में ओलंपिक, पैरालंपिक, क्रिके ट, शतरंज, टेनिस, बैडमिंटन आदि में भारत की पहली उपलब्धियाँ हैं।

प्रश्न प्रायः ‘पहला व्यक्तिगत पदक’, ‘पहला स्वर्ण’ या ‘पहला कप्तान’ के  रूप में आता है — शब्दों पर ध्यान दें।

200. स्वतंत्र भारत के  लिए ओलंपिक में पहला व्यक्तिगत पदक किसने जीता?

→ के .डी. (खाशाबा दादासाहेब) जाधव — 1952 हेलसिंकी, कु श्ती, कांस्य पदक

201. ओलंपिक में व्यक्तिगत स्वर्ण पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ अभिनव बिंद्रा (2008) — बीजिंग, 10 मीटर एयर राइफल निशानेबाज़ी

202. एथलेटिक्स में ओलंपिक स्वर्ण पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ नीरज चोपड़ा — टोक्यो 2020 (आयोजन 2021 में), भाला फें क

203. स्वतंत्र भारत में दो व्यक्तिगत ओलंपिक पदक जीतने वाले प्रथम खिलाड़ी कौन हैं?

→ सुशील कु मार — कु श्ती: 2008 बीजिंग में कांस्य, 2012 लंदन में रजत

204. भारत ने ओलंपिक हॉकी में अपना पहला स्वर्ण पदक कब और कहाँ जीता?

→ 1928, एम्सटर्डम — इसके  बाद 1932 और 1936 में भी लगातार स्वर्ण

205. 1928 एम्सटर्डम ओलंपिक में भारतीय हॉकी टीम के  कप्तान कौन थे?

→ जयपाल सिंह मुंडा — लीग चरण के  बाद टीम छोड़ दी; फ़ाइनल नहीं खेले

206. पैरालंपिक खेलों में स्वर्ण पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ मुरलीकांत पेटकर (1972) — हाइडलबर्ग (जर्मनी), 50 मीटर फ़्रीस्टाइल तैराकी

207. पैरालंपिक में दो स्वर्ण पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ देवेंद्र झाझड़िया — भाला फें क: 2004 एथेंस और 2016 रियो

208. टेस्ट क्रिके ट में भारत के  प्रथम कप्तान कौन थे?

→ सी.के . नायडू — भारत का पहला टेस्ट: 1932, लॉर्ड् स, इंग्लैंड के  विरुद्ध

209. टेस्ट क्रिके ट में शतक लगाने वाले प्रथम भारतीय बल्लेबाज़ कौन थे?

→ लाला अमरनाथ (1933) — बॉम्बे जिमखाना, इंग्लैंड के  विरुद्ध — भारत में खेला गया पहला टेस्ट

210. भारत ने अपनी पहली टेस्ट जीत कब और कहाँ दर्ज की?

→ 1952, मद्रास (इंग्लैंड के  विरुद्ध) — कप्तान विजय हज़ारे

211. भारत ने अपना पहला एकदिवसीय (वनडे) मैच किसकी कप्तानी में खेला?

→ अजीत वाडेकर (1974) — इंग्लैंड के  विरुद्ध, हेडिंग्ले (लीड्स)

212. टेस्ट क्रिके ट में 10,000 रन पूरे करने वाले विश्व के  प्रथम बल्लेबाज़ कौन हैं?

→ सुनील गावस्कर (1987)

213. टेस्ट की एक पारी में सभी 10 विके ट लेने वाले प्रथम भारतीय गेंदबाज़ कौन हैं?

→ अनिल कुं बले (1999) — दिल्ली, पाकिस्तान के  विरुद्ध; विश्व में जिम लेकर के  बाद दूसरे

214. वनडे में दोहरा शतक लगाने वाले प्रथम पुरुष बल्लेबाज़ कौन हैं?

→ सचिन तेंदुलकर (2010) — ग्वालियर, दक्षिण अफ़्रीका के  विरुद्ध 200 नाबाद
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215. टेस्ट क्रिके ट में तिहरा शतक लगाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ वीरेंद्र सहवाग (2004) — मुल्तान, पाकिस्तान के  विरुद्ध 309 रन

216. टेस्ट क्रिके ट में हैट्रिक लेने वाले प्रथम भारतीय गेंदबाज़ कौन हैं?

→ हरभजन सिंह (2001) — कोलकाता, ऑस्ट्रेलिया के  विरुद्ध

217. वनडे क्रिके ट में हैट्रिक लेने वाले प्रथम भारतीय गेंदबाज़ कौन हैं?

→ चेतन शर्मा (1987) — विश्व कप, न्यूज़ीलैंड के  विरुद्ध — विश्व कप की भी पहली हैट्रिक

218. भारत ने पहली बार क्रिके ट विश्व कप कब और किसकी कप्तानी में जीता?

→ 1983, कपिल देव — लॉर्ड् स फ़ाइनल में वेस्टइंडीज़ को हराया

219. पहला टी20 विश्व कप (2007) किस टीम ने जीता?

→ भारत (कप्तान महेंद्र सिंह धोनी) — फ़ाइनल में पाकिस्तान को हराया

220. भारत के  प्रथम शतरंज ग्रैंडमास्टर कौन बने?

→ विश्वनाथन आनंद (1988)

221. विश्व शतरंज चैंपियन बनने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ विश्वनाथन आनंद (2000) — फ़िडे (FIDE) विश्व चैंपियनशिप

222. शतरंज में अंतरराष्ट्रीय मास्टर (IM) का खिताब पाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ मैनुअल आरोन (1961)

223. ऑल इंग्लैंड बैडमिंटन चैंपियनशिप (एकल) जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ प्रकाश पादुकोण (1980)

224. टेनिस का (सीनियर) ग्रैंड स्लैम खिताब जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ महेश भूपति (1997) — फ़्रें च ओपन मिश्रित युगल, जोड़ीदार रिका हिराकी (जापान); जूनियर स्तर पर रामनाथन कृ ष्णन 1954 में ही

विंबलडन बालक एकल जीत चुके  थे

225. ओलंपिक टेनिस में पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ लिएं डर पेस (1996) — अटलांटा, पुरुष एकल कांस्य

226. फ़ॉर्मूला वन रेस में उतरने वाले प्रथम भारतीय ड्राइवर कौन हैं?

→ नारायण कार्तिके यन (2005) — जॉर्डन टीम की ओर से

227. ओलंपिक मुक्के बाज़ी में पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ विजेंदर सिंह (2008) — बीजिंग, मिडिलवेट वर्ग में कांस्य

228. स्वतंत्र भारत के  लिए ओलंपिक में व्यक्तिगत रजत पदक जीतने वाले प्रथम खिलाड़ी कौन हैं?

→ राज्यवर्धन सिंह राठौड़ (2004) — एथेंस, डबल ट्रैप निशानेबाज़ी

229. राष्ट्रमंडल खेलों में एथलेटिक्स का स्वर्ण जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ मिल्खा सिंह (1958) — कार्डिफ़, 440 गज़ दौड़

230. भारत ने हॉकी विश्व कप पहली (और अब तक एकमात्र) बार कब जीता?

→ 1975, कुआलालंपुर — कप्तान अजीतपाल सिंह; फ़ाइनल में पाकिस्तान को हराया

231. भारत ने बैडमिंटन का थॉमस कप पहली बार कब जीता?

→ 2022 — बैंकॉक में फ़ाइनल, इंडोनेशिया को हराया

232. विश्व एमेच्योर बिलियर्ड् स चैंपियन बनने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ विल्सन जोन्स (1958) — कोलकाता में; किसी भी खेल में भारत के  पहले विश्व चैंपियन माने जाते हैं
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233. डायमंड लीग (फ़ाइनल) खिताब जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ नीरज चोपड़ा (2022) — ज्यूरिख, भाला फें क

234. ओलंपिक फ़ु टबॉल में हैट्रिक लगाने वाले प्रथम एशियाई खिलाड़ी कौन हैं?

→ नेविल डिसूज़ा (1956) — मेलबर्न ओलंपिक, ऑस्ट्रेलिया के  विरुद्ध (भारत 4–2 से जीता)

⚠ अक्सर गलती (Trap)

के .डी. जाधव (1952) स्वतंत्र भारत के  पहले व्यक्तिगत ओलंपिक पदक विजेता हैं, पर पहले व्यक्तिगत स्वर्ण विजेता अभिनव बिंद्रा
(2008) हैं।
व्यक्तिगत ओलंपिक स्वर्ण — बिंद्रा (निशानेबाज़ी); एथलेटिक्स का ओलंपिक स्वर्ण — नीरज चोपड़ा; दोनों को एक न समझें।
पैरालंपिक का पहला स्वर्ण मुरलीकांत पेटकर (1972) ने जीता; देवेंद्र झाझड़िया दो स्वर्ण जीतने वाले पहले भारतीय हैं।

💡 याद रखने की ट्रिक

स्वतंत्र भारत के  व्यक्तिगत ओलंपिक पदकों की सीढ़ी: कांस्य (जाधव 1952) → रजत (राठौड़ 2004) → स्वर्ण (बिंद्रा 2008)।
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08
पुरस्कार व सम्मान (भारत रत्न, नोबेल, ऑस्कर,
ज्ञानपीठ…)

Awards &
Honours

मूल बात

भारत रत्न, नोबेल, ऑस्कर, ज्ञानपीठ, साहित्य अकादमी, फाल्के  और प्रमुख अंतरराष्ट्री य पुरस्कारों के  पहले विजेता।

ध्यान रखें: ‘भारतीय नागरिक’, ‘भारतीय मूल’ और ‘भारत में जन्मे’ — तीनों अलग बातें हैं।

235. वर्ष 1954 में पहला भारत रत्न किन तीन विभूतियों को मिला?

→ सी. राजगोपालाचारी, सर्वपल्ली राधाकृ ष्णन और सी.वी. रमन

236. भारत रत्न पाने वाली प्रथम महिला कौन हैं?

→ इंदिरा गांधी (1971)

237. मरणोपरांत भारत रत्न पाने वाले प्रथम व्यक्ति कौन हैं?

→ लाल बहादुर शास्त्री (1966)

238. भारत रत्न पाने वाले प्रथम गैर-भारतीय (विदेशी नागरिक) कौन हैं?

→ ख़ान अब्दुल ग़फ़्फ़ार ख़ान (1987) — मदर टेरेसा (1980) भारत की नागरिक थीं

239. भारत रत्न पाने वाले प्रथम खिलाड़ी कौन हैं?

→ सचिन तेंदुलकर (2014) — दिसंबर 2011 के  नियम-परिवर्तन से खेल क्षेत्र पात्र बना

240. भारत रत्न पाने वाली प्रथम संगीतज्ञ कौन हैं?

→ एम.एस. सुब्बुलक्ष्मी (1998) — कर्नाटक शास्त्रीय संगीत की गायिका

241. भारत रत्न पाने वाले प्रथम (और अब तक एकमात्र) उद्योगपति कौन हैं?

→ जे.आर.डी. टाटा (1992)

242. नोबेल पुरस्कार पाने वाले प्रथम भारतीय (और प्रथम एशियाई) कौन हैं?

→ रवींद्रनाथ टैगोर (1913) — साहित्य, ‘गीतांजलि’ के  लिए

243. विज्ञान में नोबेल पुरस्कार पाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ सी.वी. रमन (1930) — भौतिकी, ‘रमन प्रभाव’ के  लिए

244. चिकित्सा (शरीर-क्रिया विज्ञान) का नोबेल पाने वाले भारतीय मूल के  प्रथम वैज्ञानिक?

→ हरगोविंद खुराना (1968) — उस समय अमेरिकी नागरिक

245. अर्थशास्त्र का नोबेल पुरस्कार पाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ अमर्त्य सेन (1998)

246. रसायन विज्ञान का नोबेल पाने वाले भारत में जन्मे प्रथम वैज्ञानिक कौन हैं?

→ वेंकटरमन रामकृ ष्णन (2009) — राइबोसोम की संरचना पर शोध

247. भारत में जन्मे प्रथम नोबेल शांति पुरस्कार विजेता कौन हैं?

→ कै लाश सत्यार्थी (2014) — मदर टेरेसा (1979) भारतीय नागरिक थीं, पर जन्म स्कोप्जे में

248. ऑस्कर पुरस्कार जीतने वाली प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ भानु अथैया (1983) — फ़िल्म ‘गांधी’, वेशभूषा डिज़ाइन
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249. मानद (लाइफ़टाइम अचीवमेंट) ऑस्कर पाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ सत्यजीत रे (1992)

250. एक ही समारोह में दो ऑस्कर जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ ए.आर. रहमान (2009) — ‘स्लमडॉग मिलियनेयर’ — मूल संगीत और मूल गीत

251. गोल्डन ग्लोब पुरस्कार जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ ए.आर. रहमान (2009) — ‘स्लमडॉग मिलियनेयर’ का मूल संगीत

252. ग्रैमी पुरस्कार जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ पंडित रविशंकर — येहुदी मेनुहिन के  साथ एल्बम ‘वेस्ट मीट्स ईस्ट’ — 1967 वर्ष का ग्रैमी (सर्वश्रेष्ठ चैंबर संगीत प्रस्तुति), समारोह फ़रवरी

1968 में; किसी एशियाई संगीतकार का भी पहला ग्रैमी

253. पहला ज्ञानपीठ पुरस्कार (1965) किसे मिला?

→ जी. शंकर कु रुप — मलयालम कृ ति ‘ओडक्कु झल’

254. ज्ञानपीठ पुरस्कार पाने वाले हिंदी के  प्रथम साहित्यकार कौन हैं?

→ सुमित्रानंदन पंत (1968) — कृ ति ‘चिदंबरा’

255. ज्ञानपीठ पुरस्कार पाने वाली प्रथम महिला कौन हैं?

→ आशापूर्णा देवी (1976) — बांग्ला कृ ति ‘प्रथम प्रतिश्रुति’

256. ज्ञानपीठ पुरस्कार पाने वाले उर्दू के  प्रथम साहित्यकार कौन हैं?

→ फ़िराक़ गोरखपुरी (1969) — कृ ति ‘गुल-ए-नग़मा’

257. हिंदी के  लिए पहला साहित्य अकादमी पुरस्कार (1955) किसे मिला?

→ माखनलाल चतुर्वेदी — कृ ति ‘हिमतरंगिनी’

258. साहित्य अकादमी पुरस्कार पाने वाली प्रथम महिला कौन हैं?

→ अमृता प्रीतम (1956) — पंजाबी कृ ति ‘सुनेहड़े’

259. पहला दादा साहब फाल्के  पुरस्कार किसे मिला?

→ देविका रानी (1969)

260. दादा साहब फाल्के  पुरस्कार पाने वाले प्रथम पुरुष कौन हैं?

→ बी.एन. (बीरेंद्रनाथ) सरकार (1970)

261. पहला राजीव गांधी खेल रत्न (अब मेजर ध्यानचंद खेल रत्न) किसे मिला?

→ विश्वनाथन आनंद (1991–92) — पुरस्कार का नाम 2021 में बदला गया

262. रेमन मैग्सेसे पुरस्कार पाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ विनोबा भावे (1958) — सामुदायिक नेतृत्व श्रेणी

263. बुकर पुरस्कार जीतने वाली प्रथम भारतीय नागरिक कौन हैं?

→ अरुं धति रॉय (1997) — ‘द गॉड ऑफ़ स्मॉल थिंग्स’; भारत में जन्मे ब्रिटिश सलमान रुश्दी 1981 में जीते

264. अंतरराष्ट्रीय बुकर पुरस्कार जीतने वाली प्रथम हिंदी कृ ति कौन-सी है?

→ ‘रेत समाधि’ — गीतांजलि श्री (2022) — अंग्रेज़ी अनुवाद ‘टूम्ब ऑफ़ सैंड’ (डेज़ी रॉकवेल)

265. पहला गांधी शांति पुरस्कार (1995) किसे मिला?

→ जूलियस न्येरेरे (तंज़ानिया)

266. पहला सरस्वती सम्मान (1991) किसे मिला?

→ हरिवंश राय बच्चन — चार खंडों की आत्मकथा के  लिए; के .के . बिड़ला फ़ाउंडेशन
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267. फ़ील्ड्स मेडल पाने वाले भारतीय मूल के  प्रथम गणितज्ञ कौन हैं?

→ मंजुल भार्गव (2014)

268. ट्यूरिंग पुरस्कार पाने वाले एशियाई मूल के  प्रथम व्यक्ति कौन हैं?

→ राज रेड्डी (1994) — भारत में जन्मे कं प्यूटर वैज्ञानिक

269. पाकिस्तान का सर्वोच्च नागरिक सम्मान ‘निशान-ए-पाकिस्तान’ पाने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ मोरारजी देसाई (1990) — इन्हें 1991 में भारत रत्न भी मिला

⚠ अक्सर गलती (Trap)

भारत रत्न पाने वाली पहली महिला इंदिरा गांधी (1971) हैं; मदर टेरेसा (1980) को पहली महिला न लिखें।
पहले विदेशी भारत रत्न ख़ान अब्दुल ग़फ़्फ़ार ख़ान (1987) हैं; नेल्सन मंडेला को यह 1990 में मिला।

पहला ज्ञानपीठ (1965) मलयालम के  जी. शंकर कु रुप को मिला; हिंदी का पहला ज्ञानपीठ सुमित्रानंदन पंत (1968) को — दिनकर
को नहीं (उन्हें 1972 में)।

💡 याद रखने की ट्रिक

1954 के  तीन भारत रत्न — ‘रा-रा-र’: राजगोपालाचारी, राधाकृ ष्णन, रमन।

SG रोज़ का करंट अफे यर्स + क्विज़ — UPSC, BPSC, UPPSC, MPPSC, UKPSC के  लिए फ्री,
Telegram पर भी: t.me/studyforgeneralstudies

Join करें →
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09 साहित्य, कला, सिनेमा व पत्रकारिता Literature, Arts, Cinema, Press

मूल बात

भारतीय सिनेमा, साहित्य, पत्रकारिता, संगीत और कला-संस्थाओं की पहली घटनाएँ ।

परीक्षा में ‘पहली फ़िल्म’, ‘पहला समाचार पत्र’ जैसे प्रश्न प्रायः वर्ष के  साथ पूछे जाते हैं।

270. भारत की पहली पूर्ण-लंबाई फ़ीचर फ़िल्म कौन-सी मानी जाती है?

→ राजा हरिश्चंद्र (1913) — दादा साहब फाल्के — कु छ इतिहासकार ‘श्री पुंडलीक’ (1912) को पहली मानते हैं

271. भारत की पहली सवाक (बोलती) फ़िल्म कौन-सी है?

→ आलम आरा (1931) — निर्देशक अर्देशिर ईरानी

272. भारतीय (हिंदी) सिनेमा का पहला गीत किसने गाया?

→ वज़ीर मोहम्मद ख़ान — ‘दे दे ख़ुदा के  नाम पे प्यारे’ — फ़िल्म ‘आलम आरा’

273. भारत में बनी पहली रंगीन फ़िल्म कौन-सी है?

→ किसान कन्या (1937) — निर्माता अर्देशिर ईरानी, निर्देशक मोती गिडवानी; पूर्णतः भारत में निर्मित पहली रंगीन फ़िल्म — वी. शांताराम की

‘सैरंध्री’ (1933) के  रंगीन अंश जर्मनी में प्रोसेस हुए थे

274. भारत में फ़िल्म बनाने वाले प्रथम भारतीय कौन थे?

→ हरिश्चंद्र सखाराम भाटवडेकर (सावे दादा) — 1899 में कु श्ती पर लघु फ़िल्म ‘द रेसलर्स’

275. भारत में पहला चलचित्र प्रदर्शन कब और कहाँ हुआ?

→ 7 जुलाई 1896, बॉम्बे — ल्यूमियर बंधुओं द्वारा, वॉटसन होटल में

276. पार्श्व गायन (प्लेबैक) का प्रयोग करने वाली पहली हिंदी फ़िल्म कौन-सी है?

→ धूप छाँव (1935) — निर्देशक नितिन बोस

277. भारत की पहली सिनेमास्कोप फ़िल्म कौन-सी है?

→ काग़ज़ के  फू ल (1959) — निर्देशक गुरु दत्त

278. भारत की पहली 3D फ़िल्म कौन-सी है?

→ माई डियर कु ट्टीचातन (1984) — मलयालम; निर्देशक जीजो पुन्नूस

279. संस्कृ त भाषा में बनी पहली भारतीय फ़िल्म कौन-सी है?

→ आदि शंकराचार्य (1983) — निर्देशक जी.वी. अय्यर

280. कान फ़िल्म महोत्सव में सम्मानित होने वाली पहली भारतीय फ़िल्म कौन-सी है?

→ नीचा नगर (1946) — निर्देशक चेतन आनंद; ग्रां प्री (संयुक्त रूप से)

281. ऑस्कर (विदेशी भाषा फ़िल्म श्रेणी) में नामांकित पहली भारतीय फ़िल्म कौन-सी है?

→ मदर इंडिया (1957) — निर्देशक महबूब ख़ान; 1958 के  समारोह में नामांकन

282. पहले राष्ट्रीय फ़िल्म पुरस्कार में सर्वश्रेष्ठ फ़ीचर फ़िल्म कौन-सी चुनी गई?

→ श्यामची आई (मराठी) — 1954; निर्देशक आचार्य अत्रे

283. पहला फ़िल्मफ़े यर सर्वश्रेष्ठ फ़िल्म पुरस्कार (1954) किस फ़िल्म को मिला?

→ दो बीघा ज़मीन — निर्माता-निर्देशक बिमल रॉय

284. भारत का पहला अंतरराष्ट्रीय फ़िल्म महोत्सव (IFFI) कब और कहाँ हुआ?

→ 1952, बॉम्बे (मुंबई) — एशिया का पहला अंतरराष्ट्रीय फ़िल्म महोत्सव; 2004 से स्थायी स्थल गोवा
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285. सर्वश्रेष्ठ अभिनेता का पहला राष्ट्रीय फ़िल्म पुरस्कार किसे मिला?

→ उत्तम कु मार (1967) — ‘एं थनी फ़िरंगी’ और ‘चिड़ियाखाना’ के  लिए

286. दूरदर्शन का पहला हिंदी धारावाहिक (सोप ओपेरा) कौन-सा माना जाता है?

→ हम लोग (1984)

287. भारत का पहला मुद्रित समाचार पत्र कौन-सा था?

→ हिक्कीज़ बंगाल गज़ट (1780) — 29 जनवरी 1780 से, साप्ताहिक; जेम्स ऑगस्टस हिक्की, कलकत्ता; ‘एशिया का पहला’ लिखना

विवादित है — बटाविया (जकार्ता) में 1744 में समाचार पत्र छप चुका था

288. हिंदी का पहला समाचार पत्र कौन-सा था?

→ उदंत मार्तंड (30 मई 1826) — साप्ताहिक, कलकत्ता; जुगल किशोर शुक्ल; 30 मई — हिंदी पत्रकारिता दिवस

289. हिंदी का पहला दैनिक समाचार पत्र कौन-सा था?

→ समाचार सुधावर्षण (1854) — कलकत्ता से प्रकाशित

290. आधुनिक हिंदी का पहला उपन्यास (मानक उत्तर) कौन-सा माना जाता है?

→ परीक्षा गुरु (1882) — लाला श्रीनिवास दास — कु छ विद्वान ‘भाग्यवती’ (श्रद्धाराम फिल्लौरी) को पहला मानते हैं

291. किसी भारतीय भाषा में लिखी पहली आत्मकथा कौन-सी मानी जाती है?

→ अर्धकथानक (1641) — बनारसीदास — ब्रजभाषा-मिश्रित हिंदी; लेखक जैन व्यापारी-कवि

292. भारत में पहला छापाख़ाना (प्रिंटिंग प्रेस) कहाँ स्थापित हुआ?

→ गोवा (1556) — पुर्तगाली जेसुइट मिशनरियों द्वारा

293. भारत (और एशिया) का सबसे पुराना संग्रहालय कौन-सा है?

→ भारतीय संग्रहालय, कोलकाता (1814) — एशियाटिक सोसाइटी ऑफ़ बंगाल द्वारा स्थापित

294. भारत की सबसे पुरानी कला-संस्था कौन-सी है?

→ गवर्नमेंट कॉलेज ऑफ़ फ़ाइन आर्ट्स, चेन्नई (1850) — संस्थापक अलेक्ज़ेंडर हंटर

295. पुलित्ज़र पुरस्कार पाने वाले प्रथम भारतीय (और प्रथम एशियाई) कौन हैं?

→ गोबिंद बिहारी लाल (1937) — पत्रकारिता — रिपोर्टिंग श्रेणी

296. स्वतंत्र भारत के  पहले प्रेस आयोग (1952) के  अध्यक्ष कौन थे?

→ न्यायमूर्ति जी.एस. राजाध्यक्ष

297. संयुक्त राष्ट्र महासभा में संगीत प्रस्तुति देने वाली प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ एम.एस. सुब्बुलक्ष्मी (1966)

298. ‘जन गण मन’ पहली बार सार्वजनिक रूप से कब और कहाँ गाया गया?

→ 27 दिसंबर 1911, कांग्रेस का कलकत्ता अधिवेशन — रचना और संगीत रवींद्रनाथ टैगोर का

299. ‘वंदे मातरम्’ पहली बार कांग्रेस अधिवेशन में कब गाया गया?

→ 1896, कलकत्ता अधिवेशन — रवींद्रनाथ टैगोर ने गाया; रचयिता बंकिमचंद्र चट्टोपाध्याय

⚠ अक्सर गलती (Trap)

पहली फ़ीचर फ़िल्म ‘राजा हरिश्चंद्र’ (1913, मूक) और पहली बोलती फ़िल्म ‘आलम आरा’ (1931) — दोनों में भ्रम न करें।
‘उदंत मार्तंड’ (1826) हिंदी का पहला समाचार पत्र था पर साप्ताहिक; पहला हिंदी दैनिक ‘समाचार सुधावर्षण’ (1854) है।

‘आलम आरा’ के  निर्देशक अर्देशिर ईरानी हैं, पर ‘किसान कन्या’ के  वे के वल निर्माता थे — निर्देशक मोती गिडवानी थे।
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💡 याद रखने की ट्रिक

सिनेमा का क्रम: 1896 (पहला प्रदर्शन) → 1913 (पहली फ़ीचर) → 1931 (पहली बोलती) → 1937 (पहली रंगीन)।
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10 परिवहन, संचार, उद्योग व बैंकिंग Transport, Communication, Industry, Banking

मूल बात

इस खंड में रेल, हवाई सेवा, डाक-तार, रेडियो-टीवी, बैंक, बीमा और उद्योगों के  'प्रथम' हैं।

परीक्षा में प्रायः वर्ष, स्थान या मार्ग पूछा जाता है — तीनों साथ याद रखें।

300. भारत में पहली यात्री रेलगाड़ी कब और किन स्टेशनों के  बीच चली?

→ 16 अप्रैल 1853 — बंबई (बोरी बंदर) से ठाणे — दूरी लगभग 34 किमी

301. भारत में पहली विद्युत (इलेक्ट्रिक) रेलगाड़ी किस मार्ग पर चली?

→ बंबई VT (अब CSMT) से कु र्ला, 3 फरवरी 1925 — हार्बर लाइन पर चली

302. भारत की पहली मेट्रो रेल सेवा किस शहर में शुरू हुई?

→ कोलकाता (24 अक्टूबर 1984) — एस्प्लेनेड से भवानीपुर खंड पर

303. भारत की पहली राजधानी एक्सप्रेस किन शहरों के  बीच चली?

→ नई दिल्ली–हावड़ा (1969)

304. भारत की पहली वंदे भारत एक्सप्रेस किस मार्ग पर चलाई गई?

→ नई दिल्ली–वाराणसी (15 फरवरी 2019) — स्वदेशी सेमी-हाई-स्पीड ट्रेन, ICF चेन्नई में निर्मित

305. UNESCO विश्व धरोहर सूची में शामिल होने वाली भारत की पहली रेलवे कौन-सी है?

→ दार्जिलिंग हिमालयन रेलवे (1999)

306. भारत की पहली जूट मिल कहाँ स्थापित हुई?

→ रिशरा, बंगाल (1855) — हुगली नदी के  किनारे

307. विश्व की पहली आधिकारिक हवाई डाक उड़ान भारत में कहाँ से कहाँ तक गई?

→ इलाहाबाद (प्रयागराज) से नैनी, 18 फरवरी 1911 — फ्रांसीसी पायलट हेनरी पिके  ने उड़ान भरी

308. भारत में व्यावसायिक पायलट लाइसेंस पाने वाले पहले भारतीय कौन थे?

→ जे.आर.डी. टाटा (1929)

309. टाटा एयरलाइंस की पहली डाक उड़ान (15 अक्टूबर 1932) किस मार्ग पर थी?

→ कराची से बंबई (अहमदाबाद होकर) — यही कं पनी 1946 में एयर इंडिया बनी

310. पूरी तरह सौर ऊर्जा से चलने वाला विश्व का पहला हवाई अड्डा कौन-सा है?

→ कोचीन अंतरराष्ट्रीय हवाई अड्डा, के रल (2015)

311. भारत का पहला छह-लेन, कं क्रीट, प्रवेश-नियंत्रित टोल एक्सप्रेसवे कौन-सा है?

→ मुंबई–पुणे एक्सप्रेसवे — अप्रैल 2002 से पूरे मार्ग पर चालू

312. भारत (और एशिया) का पहला डाक टिकट कौन-सा था?

→ सिंध डाक (1852) — सिंध प्रांत (कराची) में जारी हुआ

313. स्वतंत्र भारत का पहला डाक टिकट कब जारी हुआ?

→ 21 नवंबर 1947 — राष्ट्रीय ध्वज वाला टिकट — 3½ आना; ऊपर दाएँ  'जय हिंद' अंकित। अशोक स्तंभ व विमान वाले टिकट बाद में

(दिसंबर 1947) आए।

314. भारत में डाक पिन (PIN) कोड प्रणाली पहली बार कब लागू हुई?

→ 15 अगस्त 1972 — श्रीराम भीकाजी वेलणकर की परिकल्पना
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315. भारत में पहली प्रायोगिक टेलीग्राफ लाइन कहाँ बिछाई गई?

→ कलकत्ता से डायमंड हार्बर (1851) — विलियम ओ'शॉनेसी के  निर्देशन में

316. भारत का पहला टेलीफोन एक्सचेंज किस शहर में खुला?

→ कलकत्ता (28 जनवरी 1882)

317. भारत में पहला रेडियो प्रसारण किसने किया?

→ रेडियो क्लब ऑफ बॉम्बे (जून 1923) — 8 जून 1936 को 'ऑल इंडिया रेडियो' नाम पड़ा

318. भारत में टेलीविज़न प्रसारण पहली बार कब और कहाँ शुरू हुआ?

→ 15 सितंबर 1959, दिल्ली — प्रायोगिक प्रसारण; यही आगे दूरदर्शन बना

319. भारत में पहली मोबाइल फोन कॉल किसने किसको की?

→ ज्योति बसु ने सुखराम को (31 जुलाई 1995) — कोलकाता से नई दिल्ली

320. भारत में आम जनता के  लिए इंटरनेट सेवा किसने और कब शुरू की?

→ VSNL (विदेश संचार निगम लिमिटेड), 15 अगस्त 1995

321. भारत में यूरोपीय पद्धति पर स्थापित सबसे पहले बैंकों में किसे 'पहला बैंक' माना जाता है?

→ बैंक ऑफ हिंदुस्तान (1770, कलकत्ता) — कु छ स्रोत जनरल बैंक ऑफ इंडिया (1786) को भी गिनाते हैं

322. पूर्णतः भारतीय निदेशक मंडल वाला पहला सीमित दायित्व वाणिज्यिक बैंक कौन-सा था?

→ अवध कमर्शियल बैंक (1881, फ़ै ज़ाबाद) — यह बैंक 1958 में बंद हो गया

323. के वल भारतीय पूँजी से शुरू हुआ वह पहला बैंक कौन-सा है जो आज भी कार्यरत है?

→ पंजाब नेशनल बैंक (1894, लाहौर) — संस्थापकों में दयाल सिंह मजीठिया, लाला हरकिशन लाल

324. भारतीय रिज़र्व बैंक के  पहले भारतीय गवर्नर कौन थे?

→ सी.डी. देशमुख (1943) — RBI की स्थापना 1 अप्रैल 1935; पहले गवर्नर ऑस्बोर्न स्मिथ

325. भारत का पहला क्षेत्रीय ग्रामीण बैंक कौन-सा था?

→ प्रथमा बैंक, मुरादाबाद (2 अक्टूबर 1975) — उत्तर प्रदेश

326. भारत में पहला ATM किस बैंक ने और कहाँ लगाया?

→ HSBC, मुंबई (1987)

327. भारत का पहला सार्वजनिक क्षेत्र का महिला बैंक कौन-सा था?

→ भारतीय महिला बैंक (2013) — 2017 में भारतीय स्टेट बैंक में विलय

328. भारत ही नहीं, एशिया का सबसे पुराना स्टॉक एक्सचेंज कौन-सा है?

→ बॉम्बे स्टॉक एक्सचेंज (1875)

329. भारतीयों द्वारा स्थापित पहली जीवन बीमा कं पनी कौन-सी थी?

→ बॉम्बे म्युचुअल लाइफ एश्योरेंस सोसाइटी (1870) — भारत-भूमि की पहली बीमा कं पनी: ओरिएं टल लाइफ, कलकत्ता (1818)

330. बंबई में स्थापित भारत की पहली सफल आधुनिक सूती कपड़ा मिल कौन-सी थी?

→ बॉम्बे स्पिनिंग एं ड वीविंग कं पनी (1854) — संस्थापक कावसजी नानाभाई डावर

331. भारत का पहला बड़ा एकीकृ त इस्पात संयंत्र कौन-सा था?

→ टाटा आयरन एं ड स्टील कं पनी (TISCO), जमशेदपुर (1907) — छोटे लौह कारखाने इससे पहले कु ल्टी (बंगाल) में लगे थे

332. भारत की पहली तेल रिफाइनरी कहाँ स्थापित हुई?

→ डिगबोई, असम (1901)
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333. भारत का पहला जलविद्युत संयंत्र कहाँ स्थापित हुआ?

→ सिद्रापोंग, दार्जिलिंग (1897) — पहला बड़ा जलविद्युत संयंत्र: शिवनसमुद्रम, कर्नाटक (1902)

334. एशिया का पहला निर्यात प्रसंस्करण क्षेत्र (EPZ) भारत में कहाँ बना?

→ कांडला, गुजरात (1965)

⚠ अक्सर गलती (Trap)

पहली यात्री ट्रेन (1853, बंबई–ठाणे) और पहली इलेक्ट्रिक ट्रेन (1925, बंबई VT–कु र्ला) — दोनों मुंबई में; दिल्ली या कलकत्ता न
लिखें।
अवध कमर्शियल बैंक (1881) = भारतीय निदेशक मंडल वाला पहला सीमित दायित्व बैंक; पंजाब नेशनल बैंक (1894) = के वल
भारतीय पूँजी वाला पहला बैंक जो आज भी चालू है।

सिंध डाक (1852) भारत/एशिया का पहला डाक टिकट है; स्वतंत्र भारत का पहला टिकट (राष्ट्री य ध्वज, 'जय हिंद') 21 नवंबर 1947
को आया — दोनों को न मिलाएँ ।

💡 याद रखने की ट्रिक

बैंकों का क्रम: 1770 हिंदुस्तान → 1881 अवध → 1894 पंजाब — 'हि-अ-पं' (हिंदी अपनाओ पंडित)।

SG और फ्री व सस्ती PDFs — हिंदी व्याकरण 500+, BPSC 15 साल के  हल प्रश्नपत्र, EPFO PYQs,
Lakes / Mountains / Waterfalls of India…

PDFs देखें →
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11 शिक्षा, संस्थाएँ  व समाज सुधार Education & Institutions

मूल बात

इस खंड में पहले विश्वविद्यालय, कॉलेज, राष्ट्री य संस्थान, शिक्षा आयोग और समाज-सुधार के  पहले कानून हैं।

प्रश्न प्रायः 'कब स्थापित' या 'किसने स्थापित' के  रूप में आते हैं।

335. भारत में आधुनिक पद्धति के  पहले तीन विश्वविद्यालय किस वर्ष स्थापित हुए?

→ 1857 — कलकत्ता, बंबई और मद्रास विश्वविद्यालय — वुड के  डिस्पैच (1854) की सिफ़ारिश पर

336. कलकत्ता विश्वविद्यालय के  पहले भारतीय कु लपति कौन थे?

→ सर गुरुदास बनर्जी (1890)

337. भारत का पहला महिला विश्वविद्यालय कौन-सा है?

→ SNDT महिला विश्वविद्यालय (1916, पुणे) — संस्थापक महर्षि धोंडो के शव कर्वे; अब मुख्यालय मुंबई में

338. भारतीयों द्वारा बालिकाओं के  लिए पहला विद्यालय कहाँ खोला गया?

→ भिड़े वाड़ा, पुणे (1848) — ज्योतिराव फु ले व सावित्रीबाई फु ले द्वारा

339. भारत का पहला महिला कॉलेज कौन-सा है?

→ बेथ्यून कॉलेज, कलकत्ता (1879) — इसका विद्यालय रूप 1849 में शुरू हुआ था

340. ईस्ट इंडिया कं पनी के  शासन में स्थापित पहली शिक्षण संस्था कौन-सी थी?

→ कलकत्ता मदरसा (1781) — वॉरेन हेस्टिंग्स द्वारा

341. अंग्रेज़ों द्वारा स्थापित पहला संस्कृ त कॉलेज कहाँ खुला?

→ बनारस (1791) — जोनाथन डंकन द्वारा

342. प्राच्य (भारतीय) विद्याओं के  अध्ययन हेतु भारत की पहली विद्वत संस्था कौन-सी थी?

→ एशियाटिक सोसाइटी, कलकत्ता (1784) — सर विलियम जोन्स द्वारा स्थापित

343. भारत का पहला IIT कहाँ स्थापित हुआ?

→ खड़गपुर, पश्चिम बंगाल (1951) — मई 1950 में कलकत्ता से कक्षाएँ  शुरू, सितंबर 1950 में हिजली डिटेंशन कैं प भवन में स्थानांतरित;

18 अगस्त 1951 को मौलाना अबुल कलाम आज़ाद ने औपचारिक उद्घाटन किया

344. भारत का पहला IIM कौन-सा है?

→ IIM कलकत्ता (नवंबर 1961) — IIM अहमदाबाद भी 1961 में ही बना

345. भारत का पहला अखिल भारतीय आयुर्विज्ञान संस्थान (AIIMS) कहाँ स्थापित हुआ?

→ नई दिल्ली (1956) — संसद के  अधिनियम द्वारा

346. स्वतंत्र भारत का पहला कृ षि विश्वविद्यालय कौन-सा है?

→ गोविंद बल्लभ पंत कृ षि एवं प्रौद्योगिकी विश्वविद्यालय, पंतनगर (1960) — 17 नवंबर 1960 को नेहरू ने उद्घाटन किया; अब

उत्तराखंड में

347. भारत का पहला राष्ट्रीय विधि विश्वविद्यालय कौन-सा है?

→ नेशनल लॉ स्कू ल ऑफ इंडिया यूनिवर्सिटी, बेंगलुरु (1986)

348. भारत का पहला मुक्त (ओपन) विश्वविद्यालय कौन-सा है?

→ डॉ. बी.आर. आंबेडकर मुक्त विश्वविद्यालय, हैदराबाद (1982) — पहले नाम आंध्र प्रदेश ओपन यूनिवर्सिटी था
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349. भारत का पहला सैनिक स्कू ल कहाँ स्थापित हुआ?

→ सातारा, महाराष्ट्र  (23 जून 1961) — रक्षा मंत्री वी.के . कृ ष्ण मेनन ने उद्घाटन किया

350. भारत का पहला शिक्षा आयोग कौन-सा था?

→ हंटर आयोग (1882) — लॉर्ड रिपन के  समय

351. स्वतंत्र भारत का पहला शिक्षा आयोग कौन-सा था?

→ विश्वविद्यालय शिक्षा आयोग (1948–49) — अध्यक्ष डॉ. सर्वपल्ली राधाकृ ष्णन

352. स्वतंत्र भारत की पहली राष्ट्रीय शिक्षा नीति कब बनी?

→ 1968 — कोठारी आयोग की सिफ़ारिशों पर आधारित

353. भारत में पहली जनगणना (असमकालिक) कब और किसके  समय हुई?

→ 1872, लॉर्ड मेयो के  समय

354. भारत में पहली समकालिक (पूर्ण) जनगणना कब और किसके  समय हुई?

→ 1881, लॉर्ड रिपन के  समय — तब से हर दस वर्ष पर जनगणना

355. सती प्रथा को अवैध घोषित करने वाला पहला कानून किस गवर्नर-जनरल के  समय बना?

→ लॉर्ड विलियम बेंटिंक (1829) — राजा राममोहन राय के  प्रयासों से

356. हिंदू विधवाओं के  पुनर्विवाह को वैध बनाने वाला पहला कानून कब पारित हुआ?

→ हिंदू विधवा पुनर्विवाह अधिनियम, 1856 — ईश्वरचंद्र विद्यासागर के  प्रयासों से

357. ब्रिटिश भारत में बाल विवाह रोकने वाला पहला कें द्रीय कानून कौन-सा था?

→ बाल विवाह निरोधक अधिनियम, 1929 (शारदा अधिनियम) — हरबिलास शारदा के  नाम पर

358. भारत का पहला राष्ट्रीय स्तर का मज़दूर संगठन कौन-सा था?

→ ऑल इंडिया ट्रेड यूनियन कांग्रेस — AITUC (1920) — पहले अध्यक्ष लाला लाजपत राय

⚠ अक्सर गलती (Trap)

पहला IIT खड़गपुर (1951) और पहला IIM कलकत्ता (नवंबर 1961) — IIM अहमदाबाद भी 1961 में (दिसंबर) बना, पर 'पहला
IIM' का उत्तर कलकत्ता ही है।
पहली जनगणना 1872 (मेयो, असमकालिक); पहली समकालिक जनगणना 1881 (रिपन) — प्रश्न में 'समकालिक' शब्द देखें।

SNDT (1916) पहला महिला विश्वविद्यालय है, बेथ्यून (1879) पहला महिला कॉलेज — विश्वविद्यालय और कॉलेज में भ्रम न करें।

💡 याद रखने की ट्रिक

कं पनी काल की संस्थाएँ  क्रम से: 1781 मदरसा → 1784 एशियाटिक सोसाइटी → 1791 संस्कृ त कॉलेज — 'म-ए-स' (मसाला)।
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12 प्रथम राज्य, शहर व ज़िले First States, Cities & Districts

मूल बात

इस खंड में वे राज्य, शहर, ज़िले, गाँव और स्थल हैं जिन्हें किसी उपलब्धि के  लिए 'पहला' घोषित किया गया।

हर उत्तर के  साथ वर्ष और घोषणा का आधार दिया है — यही प्रश्नों में अक्सर उलझाया जाता है।

359. स्वतंत्र भारत में भाषा के  आधार पर गठित होने वाला पहला राज्य कौन-सा है?

→ आंध्र राज्य (1 अक्टूबर 1953) — आंध्र राज्य अधिनियम 1953; पोट्टि श्रीरामुलु के  अनशन में देहांत (दिसंबर 1952) के  बाद गठन।

स्वतंत्रता-पूर्व ओडिशा (1936) भाषाई आधार पर बना प्रांत था — उसे न लिखें।

360. भारत का पहला पूर्ण साक्षर ज़िला कौन-सा है?

→ एर्नाकु लम, के रल (1990) — 4 फरवरी 1990 को प्रधानमंत्री वी.पी. सिंह ने घोषणा की; इसी प्रयोग से संपूर्ण साक्षरता अभियान का मॉडल

बना

361. शत-प्रतिशत साक्षरता पाने वाला भारत का पहला शहर कौन-सा है?

→ कोट्टायम, के रल (1989)

362. स्वच्छ भारत मिशन के  तहत खुले में शौच से मुक्त (ODF) घोषित पहला राज्य?

→ सिक्किम (27 मई 2016) — स्वच्छ भारत मिशन (ग्रामीण) के  अंतर्गत; दूसरा राज्य हिमाचल प्रदेश (अक्टूबर 2016)। सिक्किम 2008 में

ही 100% स्वच्छता वाला पहला 'निर्मल राज्य' बन चुका था।

363. भारत का पहला पूर्ण जैविक (ऑर्गेनिक) राज्य कौन-सा है?

→ सिक्किम (जनवरी 2016) — प्रधानमंत्री ने गंगटोक में घोषणा की

364. लोकायुक्त संस्था स्थापित करने वाला भारत का पहला राज्य कौन-सा है?

→ महाराष्ट्र  (1972) — महाराष्ट्र लोकायुक्त व उपलोकायुक्त अधिनियम 1971 के  तहत, 25 अक्टूबर 1972 से कार्यरत। ओडिशा ने कानून

पहले बनाया पर संस्था 1983 में बनी — 'पहला स्थापित' = महाराष्ट्र।

365. पंचायती राज व्यवस्था लागू करने वाला पहला राज्य कौन-सा है?

→ राजस्थान — नागौर, 2 अक्टूबर 1959 — नेहरू ने उद्घाटन किया; बलवंत राय मेहता समिति की सिफ़ारिश पर

366. पंचायतों में महिलाओं को 50% आरक्षण देने वाला पहला राज्य कौन-सा है?

→ बिहार — बिहार पंचायत राज अधिनियम, 2006 के  तहत

367. GST संबंधी संविधान संशोधन विधेयक का अनुसमर्थन करने वाला पहला राज्य?

→ असम (12 अगस्त 2016) — राज्य विधानसभा ने सर्वसम्मति से अनुसमर्थन किया

368. भारत का पहला 'डिजिटल राज्य' किसे घोषित किया गया?

→ के रल (फरवरी 2016) — राष्ट्रपति प्रणब मुखर्जी ने घोषणा की

369. UNESCO विश्व धरोहर सूची में शामिल होने वाला भारत का पहला शहर?

→ अहमदाबाद (जुलाई 2017) — UNESCO विश्व धरोहर समिति, क्राकोव (पोलैंड) सत्र में

370. ग्रामीण क्षेत्र के  सभी घरों में नल-जल कनेक्शन देने वाला पहला राज्य?

→ गोवा (2020) — जल जीवन मिशन; 2022 में पहला 'हर घर जल' प्रमाणित राज्य

371. भारत का पहला जैव-विविधता विरासत स्थल (Biodiversity Heritage Site) कौन-सा है?

→ नल्लूर इमली उपवन, कर्नाटक (2007) — जैव विविधता अधिनियम 2002 के  अंतर्गत घोषित
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372. भारत के  पहले रामसर स्थल (अंतरराष्ट्रीय महत्त्व की आर्द्रभूमि) कौन-से थे?

→ चिल्का झील (ओडिशा) और के वलादेव (राजस्थान) — 1981 — रामसर अभिसमय के  अंतर्गत नामित

373. भारत का पहला राष्ट्रीय उद्यान कौन-सा है?

→ जिम कॉर्बेट राष्ट्रीय उद्यान, उत्तराखंड (1936) — स्थापना के  समय नाम 'हेली नेशनल पार्क '

374. भारत का पहला बायोस्फीयर रिज़र्व कौन-सा है?

→ नीलगिरि बायोस्फीयर रिज़र्व (1986) — 2000 में UNESCO के  MAB नेटवर्क  में शामिल

375. भारत का पहला समुद्री राष्ट्रीय उद्यान कौन-सा है?

→ कच्छ की खाड़ी समुद्री राष्ट्रीय उद्यान, गुजरात (1982) — 1980 में समुद्री अभयारण्य, 1982 में राष्ट्री य उद्यान घोषित

376. भारत में भौगोलिक संके तक (GI) टैग पाने वाला पहला उत्पाद कौन-सा है?

→ दार्जिलिंग चाय (2004–05) — GI अधिनियम 1999 के  तहत, चेन्नई स्थित GI रजिस्ट्री

377. स्वच्छ सर्वेक्षण के  पहले संस्करण (2016) में देश का सबसे स्वच्छ शहर कौन-सा रहा?

→ मैसूरु, कर्नाटक — कें द्रीय शहरी विकास मंत्रालय का सर्वेक्षण

378. 'आनंद विभाग' (हैप्पीनेस डिपार्टमेंट) बनाने वाला देश का पहला राज्य कौन-सा है?

→ मध्य प्रदेश (2016) — राज्य मंत्रिमंडल के  निर्णय से गठित

379. लोक सेवाएँ  समय पर देने की गारंटी का कानून बनाने वाला पहला राज्य?

→ मध्य प्रदेश (2010) — मध्य प्रदेश लोक सेवाओं के  प्रदान की गारंटी अधिनियम, 2010

380. सूचना का अधिकार कानून बनाने वाला भारत का पहला राज्य कौन-सा है?

→ तमिलनाडु  (1997) — तमिलनाडु  सूचना का अधिकार अधिनियम, 1997; उसी वर्ष गोवा ने भी कानून बनाया; कें द्रीय कानून 2005 में

381. भारत का पहला सर्व-महिला पुलिस थाना कहाँ खुला?

→ कोझिकोड, के रल (1973) — प्रधानमंत्री इंदिरा गांधी ने उद्घाटन किया

382. राष्ट्रीय ग्रामीण रोज़गार गारंटी (नरेगा) योजना की शुरुआत किस गाँव से हुई?

→ बंदलापल्ली, अनंतपुर ज़िला, आंध्र प्रदेश (2 फरवरी 2006) — प्रधानमंत्री मनमोहन सिंह ने शुभारंभ किया

383. भारत का पहला धूम्रपान-मुक्त (स्मोक-फ्री) शहर कौन-सा घोषित हुआ?

→ चंडीगढ़ (2007) — कें द्रशासित प्रशासन द्वारा, सिगरेट व तंबाकू  उत्पाद अधिनियम 2003 के  तहत

⚠ अक्सर गलती (Trap)

पहला भाषाई राज्य 'आंध्र राज्य' (1 अक्टूबर 1953) है; 'आंध्र प्रदेश' नाम से राज्य 1 नवंबर 1956 को बना।
पहला पूर्ण साक्षर ज़िला एर्नाकु लम (1990) है, जबकि शत-प्रतिशत साक्षर पहला शहर कोट्टायम (1989) — ज़िला और शहर अलग।
सिक्किम पहला ODF राज्य भी है और पहला पूर्ण जैविक राज्य भी — दोनों 2016 में, पर अलग-अलग उपलब्धियाँ हैं।

💡 याद रखने की ट्रिक

सिक्किम के  दो 'S': स्वच्छ (ODF) और सजीव खेती (ऑर्गेनिक) — दोनों 2016।

SG फ्री ऑनलाइन मॉक टेस्ट — BPSC, UP सहायक अध्यापक (PRT) 2026 और UPSC EPFO:
असली पैटर्न, हर उत्तर की व्याख्या, हिंदी + English।

Free Test दें →
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13
विश्व पटल पर प्रथम भारतीय (UN, एवरेस्ट, अंतर्राष्ट्री य
पद)

Indians First
Abroad

मूल बात

इस खंड में वे भारतीय हैं जिन्होंने विदेशी या अंतर्राष्ट्री य मंच पर पहली बार कोई पद, उपलब्धि या कीर्तिमान बनाया।

प्रश्न प्रायः 'प्रथम भारतीय' बनाम 'विश्व में प्रथम' और 'न्यायाधीश' बनाम 'अध्यक्ष' के  अंतर पर फँ साते हैं।

वर्ष के  साथ पद का सटीक नाम याद रखें।

384. संयुक्त राष्ट्र महासभा की अध्यक्ष बनने वाली प्रथम भारतीय (और विश्व की प्रथम महिला) कौन थीं?

→ विजयलक्ष्मी पंडित (1953) — महासभा का 8वाँ सत्र; वे जवाहरलाल नेहरू की बहन थीं

385. संयुक्त राष्ट्र आर्थिक एवं सामाजिक परिषद (ECOSOC) के  प्रथम अध्यक्ष कौन थे?

→ सर ए. रामास्वामी मुदलियार (1946) — ब्रिटिश भारत के  प्रतिनिधि के  रूप में चुने गए

386. अंतर्राष्ट्री य न्यायालय (ICJ, हेग) का न्यायाधीश बनने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ सर बेनेगल नरसिंह राव — बी.एन. राव (1952) — 1952 से 1953 (निधन) तक न्यायाधीश; कु छ स्रोत गलती से नगेंद्र सिंह लिखते हैं

387. अंतर्राष्ट्री य न्यायालय (ICJ) का अध्यक्ष बनने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ नगेंद्र सिंह (1985) — 1985 से 1988 तक अध्यक्ष (1973 से न्यायाधीश); दलवीर भंडारी 2012 से ICJ न्यायाधीश हैं, अध्यक्ष नहीं बने

388. संयुक्त राष्ट्र खाद्य एवं कृ षि संगठन (FAO) का महानिदेशक बनने वाला प्रथम भारतीय?

→ बी.आर. सेन — बिनय रंजन सेन (1956) — 1956 से 1967 तक महानिदेशक

389. राष्ट्रमंडल (Commonwealth) का महासचिव बनने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ कमलेश शर्मा (2008) — 2008 से 2016 तक; राष्ट्रमंडल के  पाँचवें महासचिव

390. UN शांति-स्थापना विभाग में नागरिक पुलिस सलाहकार बनने वाली विश्व की पहली महिला कौन थीं?

→ किरण बेदी (2003) — भारत की प्रथम महिला IPS अधिकारी भी (1972 बैच)

391. विश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) की प्रथम मुख्य वैज्ञानिक (Chief Scientist) कौन बनीं?

→ डॉ. सौम्या स्वामीनाथन (2019) — मार्च 2019 में पद सँभाला; एम.एस. स्वामीनाथन की पुत्री

392. अंतर्राष्ट्री य मुद्रा कोष (IMF) की मुख्य अर्थशास्त्री बनने वाली पहली महिला (भारत में जन्मी)?

→ गीता गोपीनाथ (2019) — जनवरी 2019 में पदभार; भारत में जन्मी अमेरिकी अर्थशास्त्री

393. संयुक्त राष्ट्र महासभा को हिंदी में संबोधित करने वाले प्रथम भारतीय नेता कौन थे?

→ अटल बिहारी वाजपेयी (1977) — तत्कालीन विदेश मंत्री के  रूप में, 4 अक्टूबर 1977

394. ब्रिटिश संसद (हाउस ऑफ कॉमन्स) के  लिए निर्वाचित होने वाले प्रथम भारतीय?

→ दादाभाई नौरोजी (1892) — फिन्सबरी सेंट्रल से लिबरल पार्टी के  उम्मीदवार; 'ग्रैंड ओल्ड मैन ऑफ इंडिया'। ध्यान दें: एं ग्लो-इंडियन डेविड

ऑक्टरलोनी डाइस सोम्ब्रे 1841 में सडबरी से चुने गए थे (1842 में सदस्यता रद्द) — उन्हें 'एशियाई मूल का प्रथम सांसद' कहा जाता है, पर 'प्रथम

भारतीय' के  रूप में नौरोजी ही मान्य उत्तर

395. ब्रिटिश हाउस ऑफ लॉर्ड् स का सदस्य (पीयर) बनने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ सत्येंद्र प्रसन्न सिन्हा — लॉर्ड सिन्हा (1919) — 'बैरन सिन्हा ऑफ रायपुर' की उपाधि मिली

396. अमेरिकी कांग्रेस (प्रतिनिधि सभा) के  लिए चुने गए भारतीय मूल के  प्रथम व्यक्ति?

→ दलीप सिंह सौंद (1956) — 1956 में निर्वाचित, जनवरी 1957 में पदभार; प्रथम एशियाई-अमेरिकी सांसद
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397. ब्रिटेन का प्रधानमंत्री बनने वाले भारतीय मूल के  प्रथम व्यक्ति कौन हैं?

→ ऋषि सुनक (2022) — अक्टूबर 2022 में पदभार; ब्रिटेन के  प्रथम हिंदू प्रधानमंत्री भी

398. अंतर्राष्ट्री य क्रिके ट परिषद (ICC) का अध्यक्ष बनने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ जगमोहन डालमिया (1997) — 1997 से 2000 तक ICC अध्यक्ष

399. लंदन की रॉयल सोसाइटी का फे लो (FRS) चुना जाने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ अर्दसीर कर्सेटजी वाडिया (1841) — बंबई डॉकयार्ड के  पारसी जहाज़-निर्माता व इंजीनियर; प्रश्नों में अक्सर रामानुजन (FRS 1918) को

गलती से प्रथम बताया जाता है

400. प्रथम सफल भारतीय एवरेस्ट अभियान (1965) में नवांग गोम्बू के  साथ सबसे पहले शिखर पहुँचे भारतीय?

→ अवतार सिंह चीमा (1965) — 20 मई 1965; अभियान नेता एम.एस. कोहली; तेनजिंग (1953) की राष्ट्री यता पर मतभेद

401. माउंट एवरेस्ट पर दो बार चढ़ने वाला विश्व का पहला व्यक्ति (भारतीय पर्वतारोही) कौन था?

→ नवांग गोम्बू (1963 व 1965) — 1963 में अमेरिकी अभियान, 1965 में भारतीय अभियान के  साथ

402. माउंट एवरेस्ट पर पहुँचने वाली प्रथम भारतीय महिला कौन हैं?

→ बछेंद्री पाल (1984) — 23 मई 1984; उत्तरकाशी (उत्तराखंड) की निवासी

403. माउंट एवरेस्ट पर दो बार चढ़ने वाली विश्व की पहली महिला कौन हैं?

→ संतोष यादव (1992 व 1993) — हरियाणा के  रेवाड़ी ज़िले की निवासी

404. कृ त्रिम पैर के  साथ एवरेस्ट पर पहुँचने वाली विश्व की पहली महिला दिव्यांग कौन हैं?

→ अरुणिमा सिन्हा (2013) — 21 मई 2013; उत्तर प्रदेश की राष्ट्री य स्तर की वॉलीबॉल खिलाड़ी रहीं

405. इंग्लिश चैनल तैरकर पार करने वाला प्रथम भारतीय कौन था?

→ मिहिर सेन (1958) — 27 सितंबर 1958 को यह उपलब्धि

406. पाल-नौका से अके ले पृथ्वी की परिक्रमा करने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ कमांडर दिलीप दोंडे (2010) — INSV म्हादेई से 'सागर परिक्रमा'; बीच में पड़ाव लिए

407. पाल-नौका से अके ले और बिना रुके  पृथ्वी की परिक्रमा करने वाले प्रथम भारतीय?

→ अभिलाष टॉमी (2013) — INSV म्हादेई से 'सागर परिक्रमा-II'

⚠ अक्सर गलती (Trap)

ICJ के  प्रथम भारतीय न्यायाधीश बी.एन. राव (1952) थे, जबकि प्रथम भारतीय अध्यक्ष नगेंद्र सिंह (1985) — दोनों को न मिलाएँ ।
एवरेस्ट: बछेंद्री पाल (1984) प्रथम भारतीय महिला; संतोष यादव दो बार चढ़ने वाली विश्व की पहली महिला; अरुणिमा सिन्हा
(2013) पहली महिला दिव्यांग।
पाल-नौका से अके ले परिक्रमा: दिलीप दोंडे (2010, पड़ावों सहित) बनाम अभिलाष टॉमी (2013, बिना रुके )।

💡 याद रखने की ट्रिक

एवरेस्ट महिलाओं का क्रम 'BSA' (साइकिल की तरह) — B बछेंद्री (1984) → S संतोष (1992-93) → A अरुणिमा (2013)।
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14 हाल के  प्रथम (2023–2026) Recent Firsts 2023–26

मूल बात

जनवरी 2023 से अक्टूबर 2026 तक की वे 'पहली बार' घटनाएँ  जो समाचारों में प्रमुख रहीं।

अंतरिक्ष, रक्षा, खेल, रेल-अवसंरचना और विधि — हर क्षेत्र से चुनी गई हैं; हर नोट में माह व वर्ष दिया है।

करंट अफे यर्स में ऐसे प्रश्न सीधे नाम, स्थान या मिशन पूछकर आते हैं।

408. चंद्रमा के  दक्षिणी ध्रुव के  निकट सॉफ्ट लैंडिंग करने वाला विश्व का पहला देश कौन बना?

→ भारत — चंद्रयान-3 — अगस्त 2023 (23 अगस्त); इसी तिथि को अब राष्ट्री य अंतरिक्ष दिवस

409. सूर्य के  अध्ययन हेतु भारत का पहला अंतरिक्ष-आधारित मिशन, जो L1 बिंदु की कक्षा में पहुँचा?

→ आदित्य-L1 — सितंबर 2023 में प्रक्षेपण; जनवरी 2024 में L1 की हेलो कक्षा में स्थापित

410. एक्स-रे ध्रुवणमिति (पोलरिमेट्री) के  लिए भारत का पहला उपग्रह कौन-सा है?

→ XPoSat (एक्सपोसैट) — जनवरी 2024 (1 जनवरी), PSLV-C58 से प्रक्षेपण

411. अंतरिक्ष में दो उपग्रहों की डॉकिंग करने वाला भारत का पहला सफल मिशन?

→ SpaDeX (स्पेडेक्स) — जनवरी 2025; ऐसा करने वाला भारत विश्व का चौथा देश

412. अंतर्राष्ट्री य अंतरिक्ष स्टेशन (ISS) पर पहुँचने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ ग्रुप कै प्टन शुभांशु शुक्ला — जून 2025, Axiom-4 मिशन; अंतरिक्ष जाने वाले दूसरे भारतीय

413. NASA और ISRO का पहला संयुक्त पृथ्वी-अवलोकन उपग्रह कौन-सा है?

→ NISAR (निसार) — जुलाई 2025, GSLV-F16 से श्रीहरिकोटा से प्रक्षेपण

414. MIRV तकनीक से लैस अग्नि-5 मिसाइल का पहला उड़ान-परीक्षण किस नाम से हुआ?

→ मिशन दिव्यास्त्र — मार्च 2024; DRDO द्वारा

415. सियाचिन ग्लेशियर की कु मार पोस्ट पर ऑपरेशनल रूप से तैनात पहली महिला सेना अधिकारी?

→ कै प्टन शिवा चौहान — जनवरी 2023; विश्व के  सबसे ऊँ चे युद्धक्षेत्र पर तैनाती

416. विश्व एथलेटिक्स चैंपियनशिप में स्वर्ण पदक जीतने वाले प्रथम भारतीय कौन हैं?

→ नीरज चोपड़ा (भाला फें क) — अगस्त 2023, बुडापेस्ट (हंगरी)

417. स्वतंत्र भारत में एक ही ओलंपिक में दो पदक जीतने वाली पहली भारतीय खिलाड़ी?

→ मनु भाकर (निशानेबाज़ी) — जुलाई 2024, पेरिस ओलंपिक; दोनों कांस्य पदक

418. शतरंज ओलंपियाड के  ओपन और महिला — दोनों वर्गों में भारत ने पहली बार स्वर्ण कहाँ जीता?

→ बुडापेस्ट (45वाँ शतरंज ओलंपियाड) — सितंबर 2024; ओपन व महिला दोनों वर्गों में भारत का पहला स्वर्ण (2020 के  ऑनलाइन

ओलंपियाड में भारत रूस के  साथ संयुक्त विजेता था — वह अलग मिश्रित प्रारूप था)

419. FIDE महिला शतरंज विश्व कप जीतने वाली पहली भारतीय कौन हैं?

→ दिव्या देशमुख — जुलाई 2025; फाइनल में कोनेरू हम्पी को हराया, ग्रैंडमास्टर भी बनीं

420. भारतीय महिला टीम ने अपना पहला ICC महिला वनडे विश्व कप खिताब फाइनल में किस टीम को हराकर जीता?

→ दक्षिण अफ्रीका — नवंबर 2025 (2 नवंबर), डी.वाई. पाटिल स्टेडियम, नवी मुंबई; 52 रन से जीत

421. स्वतंत्र भारत में समान नागरिक संहिता (UCC) लागू करने वाला पहला राज्य कौन-सा है?

→ उत्तराखंड — जनवरी 2025 (27 जनवरी); गोवा में पुर्तगाली-काल की संहिता पहले से
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422. अंतर्राष्ट्री य बुकर पुरस्कार जीतने वाली पहली कन्नड़ कृ ति और उसकी लेखिका?

→ 'हार्ट लैंप' — बानू मुश्ताक — मई 2025; अंग्रेज़ी अनुवाद दीपा भास्ती ने किया

423. भारत की पहली क्षेत्रीय रैपिड ट्रांजिट प्रणाली (RRTS) की ट्रेन का नाम क्या है?

→ नमो भारत — अक्टूबर 2023; दिल्ली–गाज़ियाबाद–मेरठ कॉरिडोर का साहिबाबाद–दुहाई खंड

424. नदी के  नीचे बनी भारत की पहली मेट्रो सुरंग किस शहर में है?

→ कोलकाता (हुगली नदी के  नीचे) — मार्च 2024 में उद्घाटन

425. भारत का पहला वर्टिकल-लिफ्ट समुद्री रेल पुल कौन-सा है?

→ नया पंबन पुल (रामेश्वरम, तमिलनाडु) — अप्रैल 2025 में उद्घाटन

426. भारत की पहली वंदे भारत स्लीपर ट्रेन किस मार्ग पर चलाई गई?

→ हावड़ा–गुवाहाटी (कामाख्या) — जनवरी 2026; मालदा (पश्चिम बंगाल) से हरी झंडी

427. भारत की पहली हाइड्रोजन-चालित ट्रेन किस रेल खंड पर चली?

→ जींद–सोनीपत (हरियाणा) — जुलाई 2026; लगभग 89 किमी का खंड

⚠ अक्सर गलती (Trap)

शुभांशु शुक्ला ISS पर जाने वाले प्रथम भारतीय हैं, पर अंतरिक्ष जाने वाले प्रथम भारतीय राके श शर्मा (1984) थे।

नीरज चोपड़ा का ओलंपिक स्वर्ण टोक्यो (2021) में था; विश्व एथलेटिक्स चैंपियनशिप का पहला स्वर्ण 2023 (बुडापेस्ट) में।
अंतर्राष्ट्री य बुकर जीतने वाली प्रथम भारतीय गीतांजलि श्री (2022, हिंदी) हैं; बानू मुश्ताक (2025) प्रथम कन्नड़ कृ ति की लेखिका।

SG रोज़ का करंट अफे यर्स + क्विज़ — UPSC, BPSC, UPPSC, MPPSC, UKPSC के  लिए फ्री,
Telegram पर भी: t.me/studyforgeneralstudies

Join करें →
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अब खुद को परखें

427 तथ्य पढ़ लिए? अब असली परीक्षा जैसे माहौल में अभ्यास करें।

StudyForGS ऑनलाइन टेस्ट सीरीज़
BPSC प्रारंभिक — फु ल मॉक, सेक्शनल और पिछले वर्षों के  असली प्रश्नपत्र

UP सहायक अध्यापक (PRT) 2026 — 12 फु ल मॉक + 12 सेक्शनल (Mock 1 फ्री)
UPSC EPFO EO/AO — फु ल मॉक + सेक्शनल (Mock 1 फ्री)
हर प्रश्न की व्याख्या · हिंदी और English दोनों में

Free Mock Test दें सभी PDFs देखें

studyforgs.com/tests.html · studyforgs.com/pdfs.html

Telegram

t.me/studyforgeneralstudies — रोज़ करंट अफे यर्स +
क्विज़

YouTube

@Study_ForGS — लेक्चर और रिवीज़न

यह PDF StudyForGS.com द्वारा तैयार मूल अध्ययन सामग्री है और मुफ्त बाँटने के  लिए है — इसे बेचें नहीं। किसी त्रुटि की सूचना: info@studyforgs.com।
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